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AR аркылуу жылдыздарды изилдеп жаткан учурда:
“Балдар, кыргыз эли үчүн асман — жөн гана бош мейкиндик болгон эмес.
Ал — жол көрсөткөн мугалим болгон.
«Уӊгу жол» философиясында адам өзүн табияттан бөлүп карабайт.
Күн, Ай, жылдыздар — адамдын жашоосу менен байланышкан улуу тартиптин бөлүгү катары кабыл алынган.”
3. Тарбия берүүчүлүк:
«Уӊгу жол» улуттук нарк таанымынын негизинде окуучуларда Аалам менен адамдын бир бүтүндүгү тууралуу түшүнүк калыптандыруу.
Индикатор:
Эгерде окуучу Күндү жана жылдыздарды жөн гана асман телолору эмес, жашоонун, убакыттын жана багыттын символу катары түшүнө алса;
Күтүлүүчү натыйжа:
· Кыргыз элинин космостук дүйнөтаанымын түшүнөт; 
· Табиятка аяр мамиле жасоонун маанисин аңдайт; 
· Илим менен улуттук нарктын байланышын көрө алат.
🧭 Кыргыздардын элдик астрономиясы
Кыргыз эли:
· компассыз жол тапкан, 
· саатсыз убакыт билген, 
· календарсыз мезгил эсептеген. 
Мунун баары:
· Күн, 
· Ай, 
· жылдыздарды 
узак убакыт бою байкоонун негизинде пайда болгон.
Бул билим “элдик астрономия” деп аталат.
 🌌 Үркөр (Pleiades) — кыргыз элинин асмандагы “мезгил сааты”
✨ Үркөр — бул жалгыз жылдыз эмес, асманда бири-бирине жакын жайгашкан жылдыздардын тобу. Астрономияда ал Pleiades деп аталат. Ал Букачар (Taurus) топ жылдызында жайгашкан.
🔭 Илимий маалымат
· Үркөр — ачык жылдыз топтому. 
· Жерден болжол менен 440 жарык жылы алыстыкта жайгашкан. 
· Анын жашы болжол менен 100 миллион жыл. 
· Көзгө көбүнчө 6–7 жылдыз көрүнөт, бирок телескоп менен жүздөгөн жылдыздарды көрүүгө болот. 
· Жылдыздары негизинен көгүш-ак түстө, демек алар жаш жана ысык жылдыздар. 
🌍 Кыргыз элиндеги мааниси
Кыргыздар Үркөрдү жөн гана асмандагы кооздук эмес, табияттын календары катары колдонушкан.
📅 Мезгил аныктоо
Эл Үркөрдүн асмандагы орду аркылуу:
· кыштын жакындашын, 
· мал көчүрүү убактысын, 
· жайлоого чыгуу мезгилин, 
· түнкү убакытты аныкташкан. 
🐑 Мал чарбачылыгындагы ролу
Көчмөн эл үчүн Үркөр абдан маанилүү болгон:
· Үркөр кечинде көрүнсө — суук мезгил башталат, 
· Үркөр бийик көтөрүлсө — кыш күчөйт, 
· Үркөр жоголо баштаса — жаз жакындайт. 
📖 Элдик байкоолор
🗣️ Кыргыз макал-ылакаптарында:
· “Үркөр жерге түшсө — суук түшөт.” 
· “Үркөр толсо — кыш келет.” 
Бул сөздөр элдин көп жылдык асман байкоосунан чыккан.
👨‍🏫 Окуучуларга ойлонтуучу суроолор
1. Эмне үчүн байыркы адамдар асманды байкоого мажбур болушкан? 
2. Үркөр эмне үчүн көчмөндөр үчүн “асман календары” болгон? 
3. Эгер телескоп жок болсо, адамдар мезгилди кантип аныктаган? 
4. Эмне үчүн Үркөрдүн жылдыздары көгүш түстө көрүнөт? 
🌟 Жыйынтык
Үркөр — кыргыз эли үчүн жөн гана жылдыз эмес,
табият менен жашоону байланыштырган асмандык багыт берүүчү белги болгон.
Ал элдик астрономиянын, байкоочулук акылмандыктын жана көчмөн маданияттын символу болуп эсептелет.
🌟 Алтын казык (Полярдык жылдыз) — асманда дээрлик ордун өзгөртпөй көрүнгөн өзгөчө жылдыз. Астрономияда ал Polaris деп аталат.
🔭 Илимий маалымат
· Расмий аталышы: Polaris 
· Жайгашкан жери: Кичи Жетиген (Ursa Minor) топ жылдызында 
· Жерден алыстыгы: болжол менен 430 жарык жылы 
· Түсү: ак-сары 
· Температурасы: болжол менен 6000 K 
· Күндөн чоңураак жана жарыгы күчтүү жылдыз 
🧭 Эмне үчүн “Алтын казык” деп аталган?
Кыргыз эли бул жылдызды:
· туруктуу, 
· ордунан жылбаган, 
· жол көрсөткөн жылдыз катары кабыл алган. 
“Казык” — боз үйдүн же мал байлоочу казык сыяктуу кыймылсыз нерсе.
Ошондуктан асмандын “казыгы” катары Алтын казык деп аташкан.
🌍 Элдик мааниси
Көчмөндөр:
· түнкүсүн жол табууда, 
· багыт аныктоодо, 
· түндүктү билүүдө
ушул жылдызды колдонушкан. 
✨ Ал дайыма түндүк тарапта көрүнөт.
📖 Элдик түшүнүк
Кыргыздар:
“Алтын казык ордунан жылбайт”
деп туруктуулуктун жана ишенимдин белгиси катары айтышкан.
🌌 Эмне үчүн кыймылдабагандай көрүнөт?
Себеби Earth's rotation axis асмандагы түндүк уюл тарапты көрсөтөт. Polaris ошол чекитке абдан жакын жайгашкандыктан, башка жылдыздар айланып жаткандай көрүнүп, ал дээрлик кыймылдабайт.
👨‍🏫 Окуучуларга ойлонтуучу суроолор
1. Эмне үчүн бардык жылдыздар жылып жаткандай көрүнөт, бирок Алтын казык дээрлик ордунда турат? 
2. Байыркы адамдар компасссыз кантип жол тапкан? 
3. Эгер Алтын казык болбосо, көчмөндөр түндүктү кантип аныктамак? 
4. Эмне үчүн Polaris “асмандын казыгы” деп салыштырылган? 
✨ Кызыктуу факт
Байыркы деңизчилер да Polaris аркылуу багыт алышкан. Ошондуктан аны дүйнө жүзүндө:
· “Түндүк жылдызы” 
· “Жол көрсөтүүчү жылдыз”
деп аташат. 
🌟 Алтын казык — кыргыз маданиятында
туруктуулуктун, багыттын жана ишенимдин символу.

