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ПРЕДПРОФИЛЬНОЕ ОБУЧЕНИЕ –ПРЕДПРОФИЛЬНОЕ ОБУЧЕНИЕ – 
ШАГ ДО ПРОФИЛЯ: ШАГ ДО ПРОФИЛЯ: 

ЧТО ВАЖНО ЗНАТЬ УЧИТЕЛЮЧТО ВАЖНО ЗНАТЬ УЧИТЕЛЮ

ЖАЎЫ МУУНДУН ТРЕНЕРЛЕРИН 
ОКУТУУ БАШТАЛДЫ

Педагогикалык кызматкерлердин 
квалификациясын жогорулатуу 
жана кайра даярдоо республикалык 
институтунда 2026-2027-окуу 
жылына карата Тренерлерди 
окутуу программасынын алкагында 
«Математика жана табигый илимий 
предметтерди окутуудагы жаўы 
багыттар» аттуу тєрт кїндїк 
масштабдуу тренинг єз ишин 
баштады. 10-13-август кїндєрї 
єтїлє турган бул окутуунун 
негизги максаты — так жана 
табигый илимдер боюнча билим 
берїїнїн сапатын жогорулатуу, 
заманбап методикаларды 
иш жїзїндє колдонуу жана 
мугалимдердин кесиптик 
чеберчилигин арттыруу болуп 
саналат. 

Иш-чарага республи-
кабыздын аймактарынан, 
атап айтканда Нарын, 
Ысык-Кєл, Талас, Чїй об-
лустарынан жана Биш-
кек шаарынан келген 199 
тренер агай-эжейлер ка-
тышууда. Окутуудан єт-
кєн мугалимдер алдыў-
кы тажрыйбаларды жана 
жаўы усулдарды єз ай-
мактарындагы мектеп-
терге жайылтуу милдетин 
аткарышат. Тренингди 
жогорку деўгээлде єткє-

рїї їчїн институттун ме-
тодисттеринен тышкары 
Кыргыз билим берїї ака-
демиясынын жана «Окуу 
китеби» мамлекеттик ме-
кемесинин тажрыйбалуу 
адистери тартылып, ка-
тышуучуларга жаўы окуу 
программалары, окуу-ме-
тодикалык комплекстер 
жана инновациялык пе-
дагогикалык технология-
лар боюнча практикалык 
сабактар єтїлїїдє.

Буга чейин 4-7-ав-

густ кїндєрї тїштїк ай-
магынын мугалимдери 
їчїн Ош шаарындагы 
Ош мамлекеттик педа-
гогикалык университе-
тинин базасында жаўы 
2026-2027-окуу жылы-
на карата даярдык кєрїї 
боюнча методикалык се-
минар єткєн.   Бул оку-
тууга Ош, Жалал-Абад 
жана Баткен облустары-
нан жалпы 256 тренер 
катышып, методикалык 
даярдыктан єтїшкєн.

Кыргыз Республикасынын билим берїї уюмдарынын 
педагогикалык кызматкерлери їчїн 2026-2027-окуу 

жылына карата август кеўешмелерине

МЕТОДИКАЛЫК СУНУШТАР

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
к августовским совещаниям педагогических работников 
образовательных организаций Кыргызской Республики 

на 2026-2027 учебный год
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Кыргыз Республикасынын билим берїї 
тармагын трансформациялоо жана 12 жыл-
дык окутуу моделине єтїї шартында мектепке 
чейинки билим берїї тармагы да мазмундук 
жана уюштуруучулук єзгєрїїлєргє дуушар 
болууда. Мектепке чейинки билим берїїнї 
єнїктїрїїнїн стратегиялык багыттары бар-
дык балдар їчїн сапатты, жеткиликтїїлїктї 
жана бирдей мїмкїнчїлїктєрдї камсыз кы-
лууга багытталган. Жїргїзїлїп жаткан єзгє-
рїїлєр баалуулук багыттарды жана негизги 
компетенттїїлїктєрдї калыптандырууга, ий-
гиликтїї социалдашууга жана ємїр бою би-
лим алууга даярдыкты камсыз кылууга ба-
гытталат. 

Мектепке чейинки билим берїї систе-
масында бирдиктїї мамилелерди камсыз 
кылуу жана Кыргыз Республикасынын 
мектепке чейинки билим берїї уюмда-
рында билим берїї процессин уюшту-
руу максатында акыркы жылдары нор-
мативдик-укуктук жана программалык-
методикалык база жаўыланды: 

• Кыргыз Республикасынын «Билим
берїї жєнїндє» Мыйзамы (11.08.2023-ж. 
№179); 

• Кыргыз Республикасынын «Мектеп-
ке чейинки билим берїї жана балдарды ба-
гуу» мамлекеттик билим берїї стандарты 
(15.05.2025-ж. №257) (мындан ары – Мам-
лекеттик стандарт), ошондой эле Кыргыз Рес-
публикасынын мектепке чейинки билим бе-
рїї уюмдары жєнїндє жобо, Кыргыз Респуб-
ликасынын мектепке чейинки билим берїї 
уюмдарынын типтїї уставы, Кыргыз Рес-
публикасынын мектепке чейинки билим бе-
рїї уюмдарында балдардын тамактануусун 
уюштуруу тартиби;

• 1 жаштан 6 жашка чейинки балдарды
єнїктїрїї программасы (2025-ж.) (мындан 
ары – Программа) жана башка документтер.

Мектепке чейинки билим берїїнїн мам-
лекеттик стандартында ар бир бала їчїн за-
рыл болгон жана кеўири колдонулуучу не-
гизги компетенттїїлїктєрдїн тизмеси жана 
алардын калыптануу деўгээлдери аныкталган. 
Ошондой эле Мамлекеттик стандарт компе-
тенттїїлїккє багытталган, ишмердїїлїккє 
негизделген жана инсанды єнїктїрїїгє ба-
гытталган мамилелерге таянып, билим бе-
рїїнїн мазмунуна, билим берїї процессин 
уюштуруу шарттарына жана баланын єнїгїї 
жыйынтыктарына коюлган талаптарды анык-
тайт. Ал даяр билимди берїї эмес, баланын 
инсанын єнїктїрїїгє, негизги компетенция-
ларды калыптандырууга жана ар бир баланын 
жеке єнїгїїсї їчїн шарт тїзїїгє багытталган. 

Мамлекеттик стандартта берилген мектеп-
ке чейинки билим берїїнїн негизги компе-
тенттїїлїктєрїнїн алкагы балада мектепке 
чейинки куракта калыптанышы зарыл болгон 

компетенттїїлїктєрдїн курамдык бєлїктєрїн 
камтыйт. Бул алкак педагогдор жана ата-эне-
лер їчїн багыт берїїчї негиз болуп саналат. 

6 жаштагы баланын негизги компе-
тенттїїлїктєрї: 

Эмоционалдык-инсандык компетент-
тїїлїк баланын єз эмоцияларын аўдап тї-
шїнїї жана билдирїї, башкалардын сезим-
дерин тїшїнїї, єзїнїн жїрїм-турумун жана 
эмоционалдык абалын жєнгє салуу жєндємїн 
єнїктїрїїнї камтыйт. Єзїнє болгон ишеним-
ди, эмпатияны, эмоционалдык туруктуулук-
ту, єзїн кєзємєлдєє кєндїмдєрїн, ошондой 
эле психологиялык жана дене саламаттыгы-
на кам кєрїї мамилесин калыптандыруу єз-
гєчє мааниге ээ. 

Бала акырындык менен тємєнкїлєр-
дї їйрєнєт: 

•єз эмоцияларын таануу жана аталы-
шын айтуу; 

• башка адамдардын эмоционалдык аба-
лын тїшїнїї; 

• боорукердикти, камкордукту жана эм-
патияны кєрсєтїї; 

• кыйынчылыктарды жана тынчсызда-
нууларды жеўїї; 

• эмоционалдык реакцияларын кєзє-
мєлдєє; 

• психологиялык жана дене саламатты-
гын сактоо; 

• ар кандай турмуштук кырдаалдарда
ишенимдїї жана єз алдынча аракеттенїї. 

Таанып-билїїчїлїк-ишмердїїлїк ком-
петенттїїлїк баланын таанып-билїїгє бол-
гон активдїїлїгїн, айлана-чєйрєнї изил-
дєєгє кызыгуусун жана алган билимдерин 
практикалык ишмердїїлїктє колдонуу жєн-
дємїн мїнєздєйт. Ал єз алдынчалуулукту, 
демилгелїїлїктї, элементардык сынчыл ой 
жїгїртїїнї, талдоо, салыштыруу, жыйын-
тык чыгаруу жана чыгармачылык менен ма-
селелерди чечїї жєндємдєрїн єнїктїрїїнї  
камтыйт. 

Бала тємєнкїлєрдї їйрєнєт: 
•суроо берїї жана таанып-билїїгє кы-

зыгуу кєрсєтїї; 
• байкоо жїргїзїї, изилдєє жана экспе-

римент жїргїзїї; 
• маселелерди чечїїнїн жєнєкєй жол-

дорун табуу; 
• салыштыруу, ой жїгїртїї жана жыйын-

тык чыгаруу; 
• жаўы кырдаалдарда билимди жана таж-

рыйбаны колдонуу; 
• ишмердїїлїктє демилгелїїлїктї, чы-

гармачылыкты жана єз алдынчалуулукту кєр-
сєтїї. 

Маалыматтык-санариптик компетент-
тїїлїк баланын санариптик тїзїлїштєрдї 
жана маалыматтык ресурстарды коопсуз жана 
аў-сезимдїї пайдалануу боюнча алгачкы таж-

рыйбасын калыптандырууну мїнєздєйт. 
Ал китептерге жана маалымат булактары-
на кызыгууну єнїктїрїїнї, санариптик чєй-
рєдєгї жїрїм-турум эрежелерин єздєштї-
рїїнї, реалдуу жана виртуалдык мейкиндик-
ти айырмалоону, ошондой эле таанып-билїї 
жана изилдєє ишмердїїлїгїндє МКТны 
колдонуу боюнча баштапкы кєндїмдєрдї  
камтыйт. 

Бала тємєнкїлєрдї їйрєнєт: 
• коопсуздук эрежелерин сактоо менен

санариптик тїзїлїштєрдї колдонуу; 
• санариптик чєйрєдєгї жєнєкєй жї-

рїм-турум эрежелерин тїшїнїї; 
• реалдуу жана виртуалдык объектилер-

ди жана кырдаалдарды айырмалоо; 
• китептерге, сїрєттєргє жана таанып-

билїїчї маалыматтарга кызыгуу кєрсєтїї; 
• чоўдор менен бирге маалымат издєє,

кабыл алуу жана талкуулоо; 
• оюнда, окууда жана изилдєєдє жє-

нєкєй санариптик каражаттарды колдонуу. 
Социалдык-коммуникативдик компе-

тенттїїлїк баланын айланадагылар менен 
натыйжалуу єз ара аракеттенїї, достук ма-

миле тїзїї, єз оюн билдирїї жана башкалар-
ды тїшїнїї жєндємїн мїнєздєйт. Ал баар-
лашуу, кызматташуу, ролдорду бєлїштїрїї, 
конфликттерди конструктивдїї чечїї, мада-
ний ар тїрдїїлїктї урматтоо, адилеттїїлїк 
принциптерин сактоо жана жамааттын кы-
зыкчылыгы їчїн аракеттенїїгє даяр болуу 
кєндїмдєрїн єнїктїрїїнї камтыйт. 

Бала тємєнкїлєрдї їйрєнєт: 
• теўтуштары жана чоўдор менен баар-

лашуу жана єз ара аракеттенїї; 
• єз ойлорун, каалоолорун жана сезим-

дерин так билдирїї; 
• маектешин угуу жана башкалардын пи-

кирин эске алуу; 
• оюнда жана биргелешкен ишмердїїлїк-

тє кызматташуу; 
• ролдорду бєлїштїрїї жана макулдашуу;
• конфликттик кырдаалдарды тынчтык

жолу менен чечїї; 
• урмат-сыйды, боорукердикти жана са-

бырдуулукту кєрсєтїї; 
• жамааттагы жїрїм-турум жана єз ара

аракеттенїї эрежелерин сактоо. 
Жогоруда кєрсєтїлгєн компетенттїїлїк-

тєрдї калыптандыруу баланын ар тїрдїї иш-
мердїїлїгїнїн жїрїшїндє ишке ашырылат 
жана тиешелїї педагогикалык шарттарды тї-
зїїнї талап кылат. 

БИЛИМ БЕРЇЇ ПРОЦЕССИ 
Мектепке чейинки билим берїїнїн маз-

муну мектепке чейинки курактагы баланын 
жаш єзгєчєлїктєрїнє жана жеке єнїгїї єзгє-
чєлїктєрїнє ылайык аныкталат жана тємєн-
кї негизги билим берїї багыттары аркылуу 
ишке ашырылат: дене єнїгїїсї, социалдык-
эмоционалдык єнїгїї, таанып-билїїчїлїк 
жана когнитивдик єнїгїї, чыгармачылык 
жана эстетикалык єнїгїї, сабаттуулук жана 
коммуникация. Ар бир билим берїї багыты 
балада белгилїї компетенцияларды калып-
тандырууга багытталат, ал эми алардын кї-
нїмдїк турмушта колдонулушу компетент-
тїїлїк катары кєрїнєт. 

Балдарды єнїктїрїї Программасы ком-
петенттїїлїккє багытталган мамилеге не-
гизделет. Бул мамиле баланын єзїнчє би-
лимдерди жана маалыматтарды топтоосу-
на эмес, алган тажрыйбасын, билимдерин, 
билгичтиктерин жана кєндїмдєрїн ар кан-
дай турмуштук кырдаалдарда – оюнда, баар-
лашууда, єзїн-єзї тейлєєдє, таанып-билїї 
жана чыгармачылык ишмердїїлїктє колдо-
но билїїсїн калыптандырууга багытталган. 
Тарбиялоо жана окутуу процессинде балада 
билимдердин, билгичтиктердин, кєндїмдєр-
дїн жана аракеттенїї ыкмаларынын жыйын-
дысы катары компетенциялар калыптанат. 
Алар кийин компетенттїїлїк – турмушта єз 
алдынча жана аў-сезимдїї пайдалануу жєн-
дємї катары кєрїнєт. 

Билим берїї процессин уюштурууда педа-
гогдорго ар бир баланын жеке єзгєчєлїктє-
рїн, єнїгїї темпин жана тїшїнїї деўгээлин 
эске алуу сунушталат. Натыйжалуу ыкмалар-
дын бири болуп деўгээлдик тапшырмалар 
системасын колдонуу эсептелет. Бул система 
ишмердїїлїктїн акырындык менен татаал-
дашуусун камсыз кылууга жана мектепке че-
йинки балдардын жеке єнїгїїсїн колдоого 
мїмкїндїк берет. Билим берїї натыйжала-
рын пландаштырууда жана балдардын же-
тишкендиктерин баалоодо негизги компе-
тенциялардын калыптануунун їч деўгээлине 
таянуу максатка ылайыктуу: репродуктив-
дик деўгээл – аракеттерди їлгї же сунуштал-
ган алгоритм боюнча аткаруу; продуктивдик 
деўгээл – єздєштїрїлгєн аракет ыкмаларын 
жаўы кырдаалдарда колдонуу; креативдик 
деўгээл – кыйла татаал милдеттерди єз ал-
дынча чечїї, демилгелїїлїктї, чыгармачы-
лыкты жана єз аракеттерин жєнєкєй негиз-
дей билїїнї кєрсєтїї. 

Мектепке чейинки билим берїї уюмун-
дагы билим берїї процесси тарбиялоонун, 
окутуунун жана баланы єнїктїрїїнїн бир-

диктїї системасы болуп саналат. Ал билим 
берїїчї, єнїктїрїїчї жана тарбиялоочу мил-
деттердин биримдигин камсыз кылат. Аны 
уюштуруу балдардын жаш єзгєчєлїктєрїнє 
ылайык оюн, таанып-билїї изилдєєчїлїк, 
коммуникативдик, продуктивдїї, кыймыл-
аракеттик жана башка активдїїлїк тїрлєрїн 
камтыйт. Єзгєчє билим берїї муктаждыктары 
бар балдар їчїн шарт тїзїїгє жана алардын 
билим берїї процессине толук кандуу каты-
шуусун камсыз кылууга єзгєчє кєўїл буруу  
зарыл. 

Мектепке чейинки куракта оюн жетектєє-
чї ишмердїїлїк бойдон калат. Оюн аркылуу 
бала айлана-чєйрєнї тааныйт, социалдык 
тажрыйбаны єздєштїрєт, теўтуштары жана 
чоўдор менен єз ара аракеттенїїгє їйрєнєт, 
ой жїгїртїїсїн, сїйлєє жєндємїн, элесте-
тїїсїн жана эмоционалдык чєйрєсїн єнїк-
тїрєт. Баланын активдїїлїгї, єз алдынча-
луулугу, демилгелїїлїгї жана жеке єнїгїїсї 
їчїн шарт тїзгєн єнїктїрїїчї предметтик-
мейкиндик чєйрєнї тїзїї маанилїї. Чєй-
рє коопсуздук, жеткиликтїїлїк, мазмундук 
байлык жана вариативдїїлїк талаптарына 
жооп берїїгє тийиш. 

Мектепке чейинки билим берїїнїн са-
патын жогорулатуу максатында заманбап 
билим берїї технологияларын активдїї 
пайдалануу сунушталат: 

• Оюн технологиялары баланы єнїктї-
рїїнїн негизги куралы катары каралышы ке-
рек. Єзгєчє кєўїл социалдык кєндїмдєрдї ка-
лыптандыруучу сюжеттик-ролдук оюндарды 
уюштурууга бурулушу зарыл. 

• Изилдєє ишмердїїлїгїнїн технология-
лары (STEAM) балдардын таанып-билїї ак-
тивдїїлїгїн єнїктїрїїгє багытталган. Анда 
байкоолорду, тажрыйбаларды жана экспери-
менттерди уюштуруу сунушталат. 

• Долбоордук ишмердїїлїк ар кандай
билим берїї багыттарын интеграциялоого 
жана балдардын топто иштєє, пландашты-
руу жана єз ишмердїїлїгїнїн жыйынтык-
тарын кєрсєтїї жєндємдєрїн калыптанды-
рууга мїмкїндїк берет. 

• Чыгармачыл ой жїгїртїїнї єнїктїрїї
технологиялары (анын ичинде ТРИЗ элемент-
тери) ой жїгїртїїнїн ийкемдїїлїгїн жана 
стандарттуу эмес чечимдерди табуу жєндє-
мїн єнїктїрєт. 

• Материалды уюштуруунун кєрсєтмєлїї
ыкмалары (схемалар, пиктограммалар, мне-
мотаблицалар) мазмундун жеткиликтїїлїгїн 
камсыз кылып, сїйлєє жєндємїн жана мате-
риалды тїшїнїїнї єнїктїрїїгє кємєктєшєт. 

• Санариптик технологиялар санитардык-
гигиеналык талаптарды жана балдардын жаш 
єзгєчєлїктєрїн сактоо шартында кємєкчї ка-
ражат катары колдонулушу мїмкїн. 

• Дифференцияланган окутуу техноло-
гиялары ар бир баланын жеке мїмкїнчїлїк-
тєрїн эске алып, билим берїї процессине бар-
дык балдардын катышуусун камсыз кылат. 

• Инклюзивдик билим берїї практика-
лары бардык балдардын, анын ичинде єзгє-
чє билим берїї муктаждыктары бар балдар-
дын биргелешкен ишмердїїлїккє катышуусу 
їчїн шарт тїзїїгє багытталган. 

Август кеўешмелеринде талкуулоо 
їчїн сунушталган маселелер 

2026/2027-окуу жылына даярдыктын ал-
кагында тємєнкї маселелерди кароо сунуш-
талат: 

• мектепке чейинки курактагы балдар-
дын негизги компетенттїїлїктєрїн калып-
тандыруу; 

• балдардын ишмердїїлїгїн билим бе-
рїї процессинин негизи катары уюштуруу; 

• инновациялык технологияларды кир-
гизїї; 

• кєп тилдїї сїйлєє чєйрєсїн єнїктїрїї;
• инклюзивдик билим берїї;
• єнїктїрїїчї чєйрєнї уюштуруу;
• балдардын єнїгїїсїнє мониторинг жїр-

гїзїї; 
• їй-бїлє менен єз ара аракеттенїїнї

чыўдоо. 
Заманбап мектепке чейинки билим бе-

рїї уюму ар бир баланын мїмкїнчїлїктє-
рїн ачууга шарт тїзїлгєн єнїгїї мейкинди-
ги болууга тийиш. 

Б.АСАНБАЕВА,  
КББАнын мектепке чейинки жана 

башталгыч мектептик билим берїї 
лабораториясынын жетектєєчї 

илимий кызматкери 

МЕКТЕПКЕ ЧЕЙИНКИ БИЛИМ 
БЕРЇЇ УЮМДАРЫНА

Методикалык сунуштар
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В условиях трансформации системы обра-
зования Кыргызской Республики и перехода 
к 12-летней модели обучения дошкольное об-
разование также претерпевает содержатель-
ные и организационные изменения. Страте-
гические ориентиры развития дошкольного 
образования направлены на обеспечение ка-
чества, доступности и равных возможностей 
для всех детей. Проводимые преобразования 
ориентированы на формирование ценност-
ных ориентиров и ключевых компетентнос-
тей, обеспечивающих успешную социализа-
цию и готовность к дальнейшему обучению 
на протяжении всей жизни. 

С целью обеспечения единых подходов 
в системе дошкольного образования, ор-
ганизации образовательного процесса в 
дошкольных образовательных организа-
циях Кыргызской Республики в послед-
ние годы проведено обновление норма-
тивно-правовой и программно-методи-
ческой базы: 

Закон Кыргызской Республики «Об обра-
зовании» (№ 179 от 11.08.2023 г.). 

Государственный образовательный стан-
дарт Кыргызской Республики «Дошкольное 
образование и уход за детьми» (№ 257 от 
15.05.2025 г.) (далее Госстандарт), в том чис-
ле Положение о дошкольных образователь-
ных организациях Кыргызской Республики, 
Типовой устав дошкольных образовательных 
организаций Кыргызской Республики, Поря-
док организации питания детей в дошколь-
ных образовательных организациях Кыр-
гызской Республики.

• Программа развития детей от 1 года до 
6 лет (2025 г.) (далее Программа) и других.  

В Госстандарте дошкольного образования 
определены перечень и уровни сфорсирован-
ности ключевых компетентностей, которые 
имеют множество сфер применения и необ-
ходимы каждому ребенку. Также Госстандарт 
ориентирован на компетентностный, деятель-
ностный и личностно-развивающий подхо-
ды и определяет требования к содержанию 
образования, условиям организации обра-
зовательного процесса и результатам разви-
тия ребенка. Направлен не на передачу гото-
вых знаний, а на развитие личности ребенка, 
формирование ключевых компетенций и соз-
дание условий для индивидуального разви-
тия каждого ребенка. 

Рамка ключевых компетентностей дош-
кольного образования, представленная в Госс-
тандарте, включает составные части компе-
тентностей, которые должны быть сфор-
мированы у ребенка на этапе дошкольного 
образования. Данная рамка является ориен-
тиром для педагогов и родителей. 

Ключевые компетентности ребенка 
шести лет: 

Эмоционально-личностная компетенция 
предполагает развитие у ребенка способнос-

ти осознавать и выражать свои эмоции, по-
нимать чувства других людей, регулировать 
свое поведение и эмоциональное состояние. 
Важное значение имеет формирование уве-
ренности в себе, эмпатии, эмоциональной ус-
тойчивости, навыков самоконтроля, а также 
заботливого отношения к собственному пси-
хологическому и физическому благополучию. 

Ребенок постепенно учится: 
• распознавать и называть свои эмоции; 
• понимать эмоциональное состояние 

других людей; 
• проявлять сочувствие, заботу и эмпа-

тию; 
●• справляться с переживаниями и труд-

ностями; 
• контролировать свои эмоциональные 

реакции; 
• сохранять психологическое и физичес-

кое благополучие; 
• действовать более уверенно и самос-

тоятельно в разных жизненных ситуациях. 
Познавательно-деятельностная компетен-

ция характеризуется познавательной актив-
ностью ребенка, интересом к исследованию 
окружающего мира и способностью приме-
нять полученные знания в практической дея-
тельности. Она включает развитие самостоя-
тельности, инициативности, элементарного 
критического мышления, умений анализиро-
вать, сравнивать, делать выводы и творчески 
решать познавательные задачи. 

Ребенок учится: 
●• задавать вопросы и проявлять позна-

вательный интерес; 
• наблюдать, исследовать и эксперимен-

тировать; 
• находить простые способы решения 

задач; 
●• сравнивать, рассуждать и делать вы-

воды; 
●• применять знания и опыт в новых си-

туациях; 
• проявлять инициативу, творчество и са-

мостоятельность в деятельности. 
Информационно-цифровая компетенция 

характеризуется формированием у ребенка 
первоначального опыта безопасного и осоз-
нанного использования цифровых устройств 
и информационных ресурсов. Она включает 
развитие интереса к книге и различным ис-
точникам информации, освоение элемен-
тарных правил поведения в цифровой среде, 
различение реального и виртуального прост-
ранства, а также начальные навыки исполь-
зования ИКТ в познавательной и исследова-
тельской деятельности. 

Ребенок учится: 
• использовать цифровые устройства с 

соблюдением правил безопасности; 
●• понимать простые нормы пове-

дения в цифровой среде; 
• различать реальные и виртуаль-

ные объекты и ситуации; 
●• проявлять интерес к книгам, ил-

люстрациям, познавательной инфор-
мации; 

• искать, воспринимать и обсуж-
дать информацию вместе со взрослыми; 

• применять элементарные циф-
ровые средства в игре, обучении и исс-
ледовании. 

Социально-коммуникативная ком-
петенция характеризуется способ-
ностью ребенка эффективно взаимо-
действовать с окружающими, устанав-
ливать доброжелательные отношения, 
выражать свои мысли и понимать дру-
гих людей. Она включает развитие на-
выков общения, сотрудничества, расп-
ределения ролей, конструктивного 

разрешения конфликтов, уважительного от-
ношения к культурному разнообразию, соб-
людения принципов справедливости и го-

товности действовать в интересах коллекти-
ва и общества. 

Ребенок учится: 
• общаться и взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми; 
• ясно выражать свои мысли, желания 

и чувства; 
• слушать собеседника и учитывать мне-

ние других; 
• сотрудничать в игре и совместной дея-

тельности; 
• распределять роли и договариваться; 
• разрешать конфликтные ситуации мир-

ным путем; 
• проявлять уважение, доброжелатель-

ность и толерантность; 
• соблюдать правила поведения и взаи-

модействия в коллективе. 
Формирование вышеперечисленных ком-

петентностей осуществляется в процессе раз-
нообразной деятельности ребенка и требует 
создания соответствующих педагогических 
условий. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС 
Содержание дошкольного образования оп-

ределяется возрастными и индивидуальными 
особенностями развития ребенка дошкольно-
го возраста и реализуется через основные об-
разовательные области: физическое, социаль-
но-эмоциональное, познавательное и когни-
тивное, творческое и эстетическое развитие, 
грамотность и коммуникацию. Каждая обра-
зовательная область направлена на форми-
рование у ребенка определенных компетен-
ций, а их применение в повседневной жизни 
проявляется как компетентность. 

Программа развития детей от одного года 
до шести лет основывается на компетентност-
ном подходе, ориентированном не на накоп-
ление ребенком отдельных знаний и инфор-
мации, а на формирование способности при-
менять полученный опыт, знания, умения и 
навыки в различных жизненных ситуациях: 
в игре, общении, самообслуживании, позна-
вательной и творческой деятельности. В про-
цессе воспитания и обучения у ребенка фор-
мируются компетенции как совокупность зна-
ний, умений, навыков и способов действий, 
которые в дальнейшем проявляются в ком-
петентности – способности самостоятельно и 
осознанно использовать их в реальной жизни. 

При организации образовательного про-
цесса педагогам рекомендуется учитывать ин-
дивидуальные особенности, темпы развития и 
уровень понимания каждого ребенка. Одним 
из эффективных подходов является исполь-
зование системы уровневых заданий, позво-
ляющей обеспечить постепенное усложнение 
деятельности и поддержку индивидуального 
прогресса дошкольников. При планировании 
образовательных результатов и оценивании 
достижений детей целесообразно ориенти-
роваться на три уровня сформированности 
ключевых компетенций: репродуктивный – 
выполнение действий по образцу или предло-
женному алгоритму; продуктивный – приме-
нение освоенных способов действий в новых 
ситуациях; креативный – самостоятельное ре-
шение более сложных задач, проявление ини-
циативы, творчества и элементарного обос-
нования своих действий. 

Образовательный процесс в дошкольной 
образовательной организации представляет 
собой целостную систему воспитания, обу-
чения и развития ребенка, обеспечивающую 
единство образовательных, развивающих и 
воспитательных задач. Его организация пре-
дусматривает разнообразные виды детской 
деятельности: игровую, познавательно-иссле-
довательскую, коммуникативную, продуктив-
ную, двигательную и другие виды активности, 
соответствующие возрастным особенностям 
детей. Особое внимание следует уделять соз-
данию условий для детей с особыми образо-

вательными потребностями, обеспечивая их 
включенность в образовательный процесс. 

Ведущей деятельностью дошкольного 
возраста остается игра, через которую ребе-
нок познает окружающий мир, осваивает со-
циальный опыт, учится взаимодействовать со 
сверстниками и взрослыми, развивает мыш-
ление, речь, воображение и эмоциональную 
сферу. Важное значение имеет создание раз-
вивающей предметно-пространственной сре-
ды, обеспечивающей условия для активности, 
самостоятельности, инициативности и инди-
видуального развития каждого ребенка. Сре-
да должна соответствовать требованиям бе-
зопасности, доступности, насыщенности и 
вариативности. 

В целях повышения качества дошколь-
ного образования рекомендуется актив-
ное использование современных образо-
вательных технологий: 

• Игровые технологии должны рассмат-
риваться как основной инструмент развития 
ребенка. Особое внимание следует уделять ор-
ганизации сюжетно-ролевых игр, способст-
вующих формированию социальных навыков. 

• Технологии исследовательской деятель-
ности (STEAM) направлены на развитие поз-
навательной активности. Рекомендуется ор-
ганизовывать наблюдения, опыты, экспе-
рименты, способствующие формированию 
элементарных представлений об окружаю-
щем мире. 

• Проектная деятельность позволяет ин-
тегрировать различные образовательные об-
ласти и формировать у детей умение работать 
в группе, планировать и представлять резуль-
таты своей деятельности. 

• Технологии развития творческого мыш-
ления (включая элементы ТРИЗ) способст-
вуют формированию гибкости мышления, 
умения находить нестандартные решения. 

• Наглядные способы организации ма-
териала (схемы, пиктограммы, мнемотаб-
лицы) обеспечивают доступность содержа-
ния, способствуют развитию речи и пони-
манию материала. 

• Цифровые технологии могут использо-
ваться как вспомогательное средство при ус-
ловии соблюдения санитарно-гигиенических 
требований и возрастных особенностей детей. 

• Технологии дифференцированного обу-
чения позволяют учитывать индивидуаль-
ные возможности детей, обеспечивая вклю-
ченность каждого ребенка в образователь-
ный процесс. 

• Инклюзивные образовательные прак-
тики направлены на создание условий для 
участия всех детей, включая детей с особы-
ми образовательными потребностями, в сов-
местной деятельности. 

Рекомендуемые вопросы для обсуж-
дения на августовских совещаниях 
В рамках подготовки к новому 

2026/2027 учебному году рекомендует-
ся рассмотреть следующие вопросы: 

●• формирование ключевых компетент-
ностей дошкольника; 

• организация деятельности детей как ос-
нова образовательного процесса; 

• внедрение инновационных технологий; 
• развитие многоязычной речевой среды; 
• инклюзивное образование; 
• организация развивающей среды; 
●• мониторинг развития детей; 
●• укрепление взаимодействия с семьей. 
Современная дошкольная образователь-

ная организация должна стать пространст-
вом развития, в котором создаются условия 
для раскрытия потенциала каждого ребенка. 

Б.АСАНБАЕВА,  
ведущий научный сотрудник 

лаборатории дошкольного  
и начального школьного  

образования КАО

ДЛЯ ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ОРГАНИЗАЦИЯХ (ДОО) 

Методические рекомендации
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Коомдун єнїгїїсїнїн азыркы шарттарын-
да, тез технологиялык прогресс жана глоба-
лизация мезгилинде окуучулардын теория-
лык билимдерин гана эмес, практикалык кєн-
дїмдєрїн, чыгармачыл ой жїгїртїїсїн жана 
єз алдынча ишмердїїлїккє болгон жєндєм-
дїїлїгїн калыптандыруу єзгєчє мааниге ээ 
болууда. 

Бул жагынан алганда, «Кєркєм єнєр жана 
технология» предмети жалпы билим берїї ту-
тумунда маанилїї орунду ээлейт, анткени ал 
кєркєм-эстетикалык жана эмгек тарбиясын 
айкалыштырып, окуучуларда дїйнєнї бїтїн 
кабыл алууну, эмгекке, маданиятка жана улут-
тук каада-салттарга болгон урмат-сыйды ка-
лыптандырат. 

Бул предметти изилдєє балдардын тє-
мєнкї жєндємдєрїн єнїктїрїїгє єбєл-
гє тїзєт: 

•чыгармачыл жана сын кєз караш менен 
ой жїгїртїїсїн; 

• эстетикалык табитин жана кєркєм ка-
был алуусун; 

• ар кандай материалдар жана аспаптар 
менен иштєєнїн практикалык кєндїмдєрїн; 

• алган билимдерин кїнїмдїк жашоодо 
колдонуу жєндємдїїлїгїн; 

• искусство, дизайн жана технология-
лар менен байланышкан кесиптерге болгон 
кызыгуусун. 

Предмет 12 жылдык билим берїї тутуму-
на єтїї шарттарында єзгєчє мааниге ээ бо-
лууда, мында заманбап дїйнєдє инсандын 
ийгиликтїї адаптациялануусу їчїн зарыл 
болгон компетенцияларды калыптандырууга 
басым жасалат. 

Кєркєм чыгармачылыктын жана техно-
логиянын интеграциясы окуучулардын креа-
тивдїїлїгїн єнїктїрїїгє гана эмес, ошондой 
эле эмгек маданиятын, долбоордук ишмер-
дїїлїк кєндїмдєрїн, єз алдынчалыкты жана 
єз ишинин натыйжасы їчїн жоопкерчиликти 
калыптандырууга мїмкїндїк берет. 

Ошентип, «Кєркєм єнєр жана технология» 
предмети окуучунун инсан катары ар тарап-
туу єнїгїїсїнїн, анын потенциалын ачуунун 
жана келечектеги кесиптик жана социалдык 
ишмердїїлїгїнє даярдоонун маанилїї кура-
лы катары кызмат кылат. 

ЖАЛПЫ ЖОБОЛОР ЖАНА  
ОКУТУУНУН ЄЗГЄЧЄЛЇКТЄРЇ 

Убакыттын талаптарына ылайык, эгерде 
мурда «Кєркєм єнєр» жана «Технология» 
предметтери єзїнчє окутулуп келсе, 12 жыл-
дык билим берїї тутумуна єтїїнїн алкагында 
алар бирдиктїї окуу предметине – «Кєр-
кєм єнєр жана технология» болуп интег-
рацияланган. 

2025/2026-окуу жылында предмет 
1–2- жана 5-класстарда окутулган. 

2026/2027-окуу жылында окутуу чєй-
рєсї кеўейет – 3-класс кошулат, бул окуу-
чулардын компетенцияларынын сабактан 
сабакка єтїїсїн жана ырааттуу єнїгїїсїн 
камсыз кылат. 

Мындан тышкары, 8-класстар їчїн 
кесипке чейинки даярдыктын алкагында 
"АРТ єнєркана: кєркєм чыгармачылык, 
кол єнєрчїлїк жана музыка" аттуу прог-
раммада («кєркєм-эстетикалык багыт») 
форматында окутуу каралган, анын жїк-
тємї: жумасына 2 саат (жылына 68 саат). 

Эгерде мурда эмгек ишмердїїлїгїнїн 
негиздери 5-класстан баштап киргизил-
се, жаўы тутумда окутуу 1-класстан тар-
та башталат, бул практикалык кєндїм-
дєрдїн жана чыгармачыл ой жїгїртїїнїн 
эрте єнїгїїсїнє шарт тїзєт. 

ОКУУ ЖЇКТЄМЇ 
Базистик окуу планына ылайык: 
1-класс – жумасына 2 саат (жылы-

на 64 саат); 
2-класс – жумасына 2 саат (жылы-

на 66 саат); 

3–6-класстар – жумасына 2 саат (жылы-
на 68 саат). 

ОКУУ ПРОЦЕССИН ПЛАНДАШТЫРУУГА 
БОЛГОН МАМИЛЕЛЕР 

Календардык-тематикалык пландоо 
ар бир мугалим тарабынан чыгармачы-
лык менен жана жоопкерчилик менен, 
тємєнкї факторлорду эске алуу менен 
иштелип чыгышы керек: 

• аймактык табигый жана маданий єз-
гєчєлїктєр; 

• жеткиликтїї жана табигый материал-
дарды колдонуу; 

• окуучулардын кызыкчылыктарын жана 
жєндємдєрїн эске алуу; 

• окуучулардын жаш єзгєчєлїктєрї; 
• темалардын жана тапшырмалардын кї-

нїмдїк жашоо їчїн практикалык мааниси. 
Окуу темалары чейректерге бєлїштїрїї 

менен жалпы жылдык теманын негизинде 
тїзїлєт. 

КОМПЕТЕНТТЇЇЛЇК МАМИЛЕ 
Окутуу окуучулардын тємєнкї жєн-

дємдїїлїктєрїн єнїктїрїїгє багыттал-
ган компетенттїїлїк мамиленин неги-
зинде тїзїлєт: 

• билимди практикада колдонуу; 
• чыгармачыл жана турмуштук милдет-

терди єз алдынча чечїї; 
• калыптануучу кєндїмдєрдї реалдуу 

кырдаалдарда колдонуу. 
Негизги предметтик компетенциялар 
1. Графикалык жана техникалык са-

баттуулук 
Тємєнкї кєндїмдєрдї калыптанды-

руу: 
• ●сызык, форма, тїс, кєлєм менен иштєє; 
• сїрєттєрдї, чиймелерди жана жєнєкєй 

конструкцияларды аткаруу; 
• ●колдун майда моторикасын жана ты-

кандыкты єнїктїрїї. 
2. Чыгармачылык жєндємдєр 
Єнїктїрїї: 
• креативдїї ой жїгїртїїнї; 
• кєркєм жана колдонмо буюмдарды жа-

ратуу жєндємдїїлїгїн; 
• элдик жана заманбап искусствого бол-

гон кызыгууну. 
3. Эмгек маданияты жана эстетика-

лык кабыл алуу 
Калыптандыруу: 
• эмгекке жана иштин натыйжаларына 

болгон урмат-сыйды; 
•  ишти пландаштыруу жана уюштуруу 

кєндїмдєрїн; 

• кесиптердин жана технологиялардын 
ролун тїшїнїїнї; 

• курчап турган дїйнєгє эстетикалык ма-
милени. 

ПРЕДМЕТТИН МАЗМУНДУК 
ЛИНИЯЛАРЫ 

Окутуу бири-бири менен байланыш-
кан беш багыт боюнча жїргїзїлєт: 

1. Графика (чекит, сызык, так). 
2. Живопись жана дизайн (тїс, компо-

зиция). 
3. Элдик колдонмо єнєрї жана айыл чар-

ба эмгеги. 
4. Скульптура (форма жана кєлєм). 
5. Архитектура жана конструкциялоо. 
Бардык багыттар искусствону жана эмгек-

ти бирдиктїї тутум катары бїтїн кабыл алуу-
ну калыптандырууга багытталган. 

ОКУТУУДАГЫ МЕТОДИКАЛЫК 
МАМИЛЕЛЕР 

1. Искусство менен технологиянын 
интеграциясы 

Окутуу кєркєм жана практикалык ишмер-
дїїлїктї бириктирїї аркылуу тїзїлєт: идея-
дан – натыйжага чейин. 

2. Долбоордук-ишмердїїлїк мамиле 
Ар бир тапшырма кичи-долбоор ка-

тары каралат: 
• ● милдетти коюу; 
• идеяны издєє; 
• материалдарды тандоо; 
• ишти аткаруу; 
• натыйжаны талдоо. 
3. Заманбап технологияларды колдо-

нуу 
Тємєнкїлєрдї колдонуу сунушталат: 
• санариптик ресурстар; 
• онлайн-экскурсиялар; 
• видеоматериалдар; 
• интерактивдїї тапшырмалар. 
Экологиялык тарбияга колдонулбаган 

материалдарды экинчи ирээт (кайра иш-
тетилип) колдонууга єзгєчє кєўїл буру- 
лат. 

ОКУУ ЖЕТИШКЕНДИКТЕРИН БААЛОО 
Негизги басым тємєнкїлєргє жасалат: 
-● чыгармачылык мамилеге; 
- єз алдынчалыкка; 
- окуучулардын демилгелїїлїгїнє. 
1–3-класстарда баа койбостон баалоо ту-

туму колдонулат. 
Баалоо формалары: 
• практикалык иштер; 
• оозеки жооптор; 
• портфолио; 
• кєргєзмєлєр; 
• долбоорлордун бет ачары (презента-

циясы). 

 БИЛИМ БЕРЇЇ ПРОЦЕССИН 
УЮШТУРУУГА КОЮЛГАН ТАЛАПТАР 
Натыйжалуу окутуу їчїн тємєнкї-

лєр зарыл: 
• атайын жабдылган кабинеттин болушу; 
• материалдар жана аспаптар менен кам-

сыздоо; 

• ●коопсуздук техникасын сактоо; 
• ●ыўгайлуу жана коопсуз билим берїї 

чєйрєсїн тїзїї. 

МОТИВАЦИЯЛООЧУ БИЛИМ БЕРЇЇ 
ЧЄЙРЄСЇН ТЇЗЇЇ 

Билим берїї чєйрєсї тємєнкїдєй бо-
лушу керек: 

• коопсуз (физикалык жана психология-
лык жактан); 

• єнїктїрїїчї; 
• чыгармачылыкка багытталган. 
Тємєнкїлєр сунушталат: 
• экскурсияларды єткєрїї (реалдуу жана 

виртуалдык); 
• кєргєзмєлєрдї уюштуруу; 
• ●конкурстарга катышуу; 
• сабактан тышкаркы ишмердїїлїктї 

єнїктїрїї. 

КОРУТУНДУ 
«Кєркєм єнєр жана технология» предме-

ти искусствону, эмгекти жана заманбап тех-
нологияларды айкалыштыруу менен окуучу-
нун инсандыгын калыптандыруунун маани-
лїї куралы болуп саналат. 

Ал тємєнкїлєрдї єнїктїрїїгє єбєл-
гє тїзєт: 

• ● чыгармачыл ой жїгїртїїнї; 
• практикалык кєндїмдєрдї; 
• ● эстетикалык табитти; 
• маданиятка жана эмгекке болгон ур-

мат-сыйды. 
Бул методикалык сунуштарды ишке ашы-

руу заманбап билим берїї талаптарына жооп 
берген сапаттуу окутууну камсыз кылууга 
жана окуучулардын ар тараптуу єнїгїїсї їчїн 
шарттарды тїзїїгє мїмкїндїк берет. 

2026/2027-окуу жылында 12 жылдык би-
лим берїїдє 5-класстын окуучуларын оку-
тууга эки класстын (5- жана 6-класстардын) 
окуу материалдарынын негизги бєлїктє-
рїн бир класста єздєштїрїї сунушталат. 
5–6-класстардын материалдары окуучулар-
дын курактык єзгєчєлїктєрї эске алынып 
уланмалуу кылдат бириктирилди, 5-класс-
тын интеграцияланып тїзїлгєн программа-
сы окуучулардын єздєштїрїїсїнє кыйынчы-
лык туудурбайт. Єткєєл мезгил їчїн 5-класс-
тын интеграцияланып тїзїлгєн программасы 
КББА сайтынан алсаўыздар болот. Калган 
класстар 2026/2027-окуу жылында 11 жыл-
дык билим берїїнїн эч єзгєрїїсїз мурун тї-
зїлгєн окуу программанын негизинде билим 
берїїнї улантат.

«Кєркєм єнєр жана технология» предме-
ти баланын инсандык ар тараптуу єнїгїїсїнє 
єбєлгє тїзєт: кєркєм-эстетикалык табитин, 
эмгек кєндїмдєрїн, улуттук маданиятка, жа-
ратылышка жана эмгекке болгон сый-урмат-
ты калыптандырат. Тема балдарга чыгарма-
чылыкка, єз алдынчалуулукка жана кызмат-
ташууга їйрєтїї менен заманбап дїйнєдє єз 
потенциалын ачууга жана ишке ашырууга жар-
дам берет. Предметке бєлїнгєн сааттардын 
жїктємї чектелїї болгондугуна байланыш-
туу эмгектин тармактары боюнча сунуштал-
ган темаларда практикалык ишти аткарууда, 
окуучулардын чыгармачылык жєндємдїїлї-
гїнє, кызыгуусуна карата вариативдїї тандоо 
мїмкїнчїлїгї берилет. Мектептен алынган 
теориялык билимдер боюнча аткарылуучу 
практикалык иштерди їй шартында, коом-
дук иштерде єздєштїрїї сунушталат. 

«Кєркєм єнєр жана технология» предме-
тинин программалык материалдарын ишке 
ашырууда жаўы методикалык комплекстер 
иштелип чыкканча буга чейин колдонулуп 
келген 2–6-класстар їчїн окуучулардын окуу 
китебин, ошондой эле 1–6-класстар їчїн иш-
телип чыккан методикалык колдонмолордо-
гу маалыматтарды талдап, иргеп єзїўєрдєгї 
мїмкїнчїлїктєрдї эске алып колдонуу учур-
дун талабы болууда. 1-класстан 6-класска че-
йинки окуучулардын ишмердїїлїгї жана кї-
тїлїїчї натыйжалары билим берїїнїн пред-
меттик стандартында кеўири берилген, ар бир 
сабакта ийгиликке жетїї їчїн натыйжалуу 
колдонуўуздар, ишиўиздердеги чыгармачы-
лык ийгиликтерди каалайбыз. 

Д.АКМАТОВ,  
КББАнын мектепке чейинки жана 

башталгыч мектептик билим берїї 
лабораториясынын жетектєєчї 

илимий кызматкери

КЄРКЄМ ЄНЄР 
ЖАНА ТЕХНОЛОГИЯ
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В современных условиях развития об-
щества, стремительного технологического 
прогресса и глобализации особое значение 
приобретает формирование у обучающихся 
не только теоретических знаний, но и прак-
тических навыков, творческого мышления и 
способности к самостоятельной деятельности. 

В этой связи предмет «Художественное 
творчество и технология» занимает важ-
ное место в системе общего образования,  
поскольку объединяет в себе художественно-
эстетическое и трудовое воспитание, форми-
руя у учащихся целостное восприятие мира, 
уважение к труду, культуре и национальным 
традициям. 

Изучение данного предмета способст-
вует развитию у детей: 

•  творческого и критического мышления; 
• эстетического вкуса и художественно-

го восприятия; 
• практических навыков работы с различ-

ными материалами и инструментами; 
• способности применять полученные 

знания в повседневной жизни; 
•интереса к профессиям, связанным с ис-

кусством, дизайном и технологиями. 
Особую значимость предмет приобретает в 

условиях перехода на 12-летнюю систему об-
разования, где акцент делается на формиро-
вании компетенций, необходимых для успеш-
ной адаптации личности в современном мире. 

Интеграция художественного творчества 
и технологии позволяет не только развивать 
у учащихся креативность, но и формировать 
культуру труда, навыки проектной деятель-
ности, самостоятельность и ответственность 
за результат своей работы. 

Таким образом, предмет «Художественное 
творчество и технология» выступает как важ-
ный инструмент всестороннего развития лич-
ности учащегося, раскрытия его потенциала 
и подготовки к будущей профессиональной 
и социальной деятельности. 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ И ОСОБЕННОСТИ 
ПРЕПОДАВАНИЯ 

В соответствии с требованиями времени, 
если ранее предметы «Художественное твор-
чество» и «Технология» преподавались раз-
дельно, то в рамках перехода на 12-летнюю 
систему образования они интегрированы в 
единый учебный предмет – «Художествен-
ное творчество и технология». 

В 2025/2026 учебном году предмет пре-
подавался в 1–2-х классах.

В 2026/2027 учебном году обучение про-
должается в 3-м классе, что обеспечивает 
преемственность и последовательное разви-
тие компетентностей учащихся. 

Кроме того, для 8-го класса в рамках 
предпрофильной подготовки предусмотре-
на программа "АРТ-мастерская: художест-
венное творчество, ремесло и музыка" («ху-
дожественно-эстетическое направление») с 
нагрузкой: 2 часа в неделю (68 часов в год). 

Если ранее основы трудовой деятельнос-
ти вводились с 5-го класса, то в новой систе-
ме обучение начинается уже с 1-го класса, что 
способствует раннему развитию практических 
навыков и творческого мышления. 

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА 
Согласно базисному учебному плану, 1-й 

класс – 2 часа в неделю (64 часа в год); 2-й 
класс – 2 часа в неделю (66 часов в год); 3–6-
е классы – 2 часа в неделю (68 часов в год). 

ПОДХОДЫ К ПЛАНИРОВАНИЮ 
УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Календарно-тематическое планиро-
вание должно разрабатываться каждым 
учителем творчески и ответственно, с 
учетом следующих факторов: 

• региональные природные и культур-
ные особенности; 

• использование доступных и природ-
ных материалов; 

• учет интересов и способностей обу-
чающихся; 

• возрастные особенности обучающихся; 
• практическая значимость тем и зада-

ний для повседневной жизни. 
Учебные темы формируются на основе 

общей годовой темы с распределением по 
четвертям. 

КОМПЕТЕНТНОСТНЫЙ ПОДХОД 
Обучение строится на основе компетент-

ностного подхода, направленного на разви-
тие у учащихся способности: 

• применять знания на практике; 
• самостоятельно решать творческие и 

жизненные задачи; 
• использовать полученные навыки в 

реальных ситуациях. 

ОСНОВНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ 
КОМПЕТЕНТНОСТИ

1. Графическая и техническая грамотность 
способствует формированию умений: 

• работать с линией, формой, со цветом, 
с объемом; 

•выполнять рисунки, чертежи и простые 
конструкции; 

• развивать мелкую моторику и акку-
ратность. 

2. Развитие творческой способности спо-
собствуют формированию креативного мыш-
ления; умению создавать художественные и 
прикладные изделия; росту интереса к народ-
ному и современному искусству. 

3. Культура труда и эстетическое восп-
риятие 

Формирование: 
• уважения к труду и результатам дея-

тельности; 
• навыков планирования и организации 

работы; 
• понимания роли профессий и техно-

логий; 
• эстетического отношения к окружаю-

щему миру. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЕ ЛИНИИ ПРЕДМЕТА 
Обучение осуществляется по пяти 

взаимосвязанным направлениям: 
1. Графика (точка, линия, пятно). 
2. Живопись и дизайн (цвет, композиция). 
3. Декоративно-прикладное искусство и 

сельскохозяйственный труд. 
4. Скульптура (форма и объем). 
5. Архитектура и конструирование. 
Все направления направлены на форми-

рование целостного восприятия искусства и 
труда как единой системы. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ В 
ОБУЧЕНИИ 

1. Интеграция искусства и технологии 
Обучение строится через объединение ху-

дожественной и практической деятельности: 
от идеи – к результату. 

2. Проектно-деятельностный подход 
Каждое задание рассматривается как 

мини-проект: 
• постановка задачи; 
• поиск идеи; 
• выбор материалов; 

• выполнение работы; 
• анализ результата. 
3. Использование современных техно-

логий 
Рекомендуется применять: 
• цифровые ресурсы; 
• онлайн-экскурсии; 
• видеоматериалы; 
• интерактивные задания. 
Особое внимание уделяется экологичес-

кому воспитанию и использованию вторич-
ных материалов. 

ОЦЕНИВАНИЕ УЧЕБНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ 
Основные акценты: 
• творческий подход; 
• самостоятельность; 
• инициативность учащихся. 
В 1–3-х классах используется безотметоч-

ное оценивание. 
Формы оценки: 
• практические работы; 
•устные ответы; 
• портфолио; 
• выставки; 
• презентации проектов. 

ТРЕБОВАНИЯ К ОРГАНИЗАЦИИ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Для эффективного преподавания 
необходимо: 

• наличие специально оборудованного 
кабинета; 

• обеспечение материалами и инстру-
ментами; 

• соблюдение техники безопасности; 
• создание комфортной и безопасной об-

разовательной среды. 

СОЗДАНИЕ МОТИВИРУЮЩЕЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ 

Образовательная среда должна быть: 
• безопасной (физически и психологи-

чески); 
• развивающей; 
• творчески ориентированной. 
Рекомендации: 
• проведение экскурсий (реальных и вир-

туальных); 
• организация выставок; 
• участие в конкурсах; 
• развитие внеурочной деятельности. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Предмет «Художественное творчество и 

технология» является важным инструмен-
том формирования личности учащегося, объ-
единяя искусство, труд и современные тех-
нологии. 

Он способствует развитию: 
• творческого мышления; 
• практических навыков; 

• эстетического вкуса; 
• уважения к культуре и труду. 
Реализация данных методических реко-

мендаций позволит обеспечить качествен-
ное обучение, соответствующее современ-
ным требованиям образования, и создать ус-
ловия для всестороннего развития учащихся. 

В 2026/2027 учебном году в 12-летней 
системе образования предлагается для обу-
чения учащихся 5-го класса объединить ос-
новное содержание  учебных материалов 5-х 
и 6-х классов и освоить его в одном классе. 
Учебный материал сформирован с учетом воз-
растных особенностей учащихся и не вызо-
вет трудностей в освоении интегрированной 
программы 5-го класса. Для переходного пе-
риода интегрированную программу 5-го клас-
са можно получить на сайте КАО. Остальные 
классы в 2026/2027 учебном году продолжат 
обучение без изменений по ранее утвержден-
ной учебной программе 11-летней системы 
образования. 

Предмет «Изобразительное искусство и 
технология» способствует всестороннему раз-
витию личности ребенка: формирует худо-
жественно-эстетический вкус, трудовые на-
выки, уважение к национальной культуре, 
природе и труду. Темы учат детей творчеству, 
самостоятельности и сотрудничеству, помо-
гают раскрыть и реализовать свой потенциал 
в современном мире. В связи с ограничен-
ной учебной нагрузкой  по предмету предла-
гается вариативный выбор тем в практичес-
ких работах по различным отраслям труда в 
зависимости от творческих способностей и 
интересов учащихся. Практические навыки 
рекомендуется совершенствовать в рамках 
внеклассных и внешкольных мероприятий. 

При реализации программных материа-
лов по предмету «Художественное творчест-
во и технология» до разработки новых мето-
дических комплексов рекомендуется исполь-
зовать учебники для учащихся 2–6-х классов 
и методические пособия для 1–6-х классов, 
анализируя и отбирая информацию с учетом 
ваших возможностей. Деятельность учащихся 
с 1-го по 6-е классы и ожидаемые результаты 
подробно изложены в предметном стандарте 
образования, используйте их эффективно для 
достижения успеха на каждом уроке. Желаем 
творческих успехов в вашей работе! 

Д.АКМАТОВ, 
 ведущий научный сотрудник 

лаборатории дошкольного и 
начального школьного образования 

КАО

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 
ТВОРЧЕСТВО И ТЕХНОЛОГИЯ
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12 жылдык мектептик билим берїїнїн 
мазмуну 2026/2027-окуу жылы 3- жана 
8-класстарда улантылат, ага байланыштуу, 
дене тарбия мугалиминин алдында жаўы окуу 
программасы ишке ашыруу, регионалдык єз-
гєчєлїктєрдї, материалдык-техникалык мїм-
кїнчїлїктєрдї эсепке алуу менен тийиштїї 
календардык-тематикалык пландарды иштеп 
чыгуу милдети коюлат. Їлгї катары Кыргыз 
билим берїї академиясы сунуштаган бол-
жолдуу календардык-тематикалык планды 
негиз катары (сайтты караўыз) колдонуу су-
нушталат. 

Мазмунду иштеп чыгууда дене тарбия про-
цессинин концептуалдык негиздери єзгєргє-
нїн, жаўы методологиялык мамилелердин 
сунушталганын, кїтїлїїчї натыйжа катары 
предметтик компетенттїїлїктєрдї калып-
тандыруу зарылдыгын жана тємєндєгї жаг-
дайларды эсепке алуу маанилїї экендигин 
белгилейбиз. 

Биринчиден, программадагы мазмун эки 
бєлїктєн турат: кыймыл-аракетке їйрєтїї 
жана физикалык сапаттарды єнїктїрїї мак-
саттарын кєздєйт, ага тийиштїї каражаттар-
ды жана ыкмаларды колдонууга шарт тїзїлєт. 
Кыймыл-аракетке їйрєтїї 1–3-класстарда не-
гизги гимнастиканын элементтерин жана кый-
мылдуу оюндардын улуттук тїрлєрїн колдо-
нуу (1-чейрек) жана кийинчерээк (2-чейрек) 
каражаттардын курамын эстафеталар менен 
кеўейтїї сунушталат. 3- жана 4-чейректерде 
каражаттарды жана ыкмаларды колдонуу фи-
зикалык сапаттарды єнїктїрїї багытын алат. 
Ал эми 5–8-класстарда каражаттардын 
жана ыкмалардын курамы кадыресе 
кеўейтилет. Бул максатта спорттун жє-
нєкєйлєтїлгєн тїрлєрїн (кээ бир эле-
менттерин) каражат катары колдонуу 
каралган. Мисалы, 5-класста баскет-
бол оюнундагы топ менен аткарылуучу 
кээ бир элементтерди їйрєтїї, интег-
рацияланган материалда волейбол ою-
нунун логикасына таянган пионербол 
оюнун ойнотуу киргизилет. Ушундай 
эле аракет жеўил атлетика спортунун 
кээ бир элементтерин їйрєтїї менен 
да коштолот. 7-класстан баштап жого-
руда аталган спорттун тїрлєрїн дене 
тарбия процессинин каражаты ката-
ры колдонуу жайылтылат. 

Экинчиден, дене тарбия процес-
синдеги максаттык, мазмундук, оку-
туу ыкмалары/технологиялык жана 
окуу жетишкендиктерди баалоо деў-
гээлдериндеги жаўыланууларды же-
текчиликке алуу зарыл. 

Максаттык деўгээлде окуучунун негизги 
баалуулуктарга, компетенттїїлїктєргє жана 
инсан катары калыптанышына басым жасоо 
сунушталат. Ага байланыштуу ар бир сабак-
тын милдеттерин (билим берїїчїлїк, тарбия-
лык жана єнїктїрїїчїлїк) так аныктоо маа-
нилїї. Билим берїїчїлїк милдети тийиштїї 
билимдерге, билгичтиктерге, кєндїмдєргє, 
компетенттїїлїккє жана функционалдык са-
баттуулукка ээ кылуу дегенди билдирет. Тар-
биялык милдети руханий адеп-ахлактык баа-
луулуктарга ээ болуп окуучунун инсан ката-
ры тарбияланышын туюндурат. Єнїктїрїїчї 
милдет окуучунун дене тарбияга кызыгуусун, 
кыймыл-аракет маданиятын, дене бой, физи-
калык жактан жетилишин жана сергек жашоо 
образын калыптандырууга арналат. 

Методологиялык деўгээлде окуучуга же-
кече мамиле кылуу, системдїї иш алып баруу, 
теория менен практиканын айкалышын кам-
сыз кылуу, коопсуздукту, ден соолукту сактоо 
талаптарын кїчєтїї дегенди билдирет. Жеке-
че мамиле кылуу дене тарбия каражаттарын 
жана ыкмаларын окуучунун жаш курагына, 
жынысына, даярдык деўгээлине жана мїм-
кїнчїлїгїнє карата аныктоону талап кылат. 
Системдїї иш алып баруу программада кєр-
сєтїлгєн мазмунду ырааттуу аткаруу, дене 
тарбия каражаттарын жана ыкмаларын їз-
гїлтїксїз колдонуу жана кайталоону талап 
кылат. Теория менен практиканын айкалы-
шын камсыз кылуу, дене тарбия кєнїгїїлєрїн 
максаттуу їйрєтїї, туура тамактануу, кїнїм-
дїк режимди сактоо, сергек жашоо эрежеле-
рин сактап окуучунун кыймыл-аракет фон-
дун жакшыртуу дегенди билдирет. Коопсуз-
дукту жана ден соолукту сактоо талаптарын 
аткаруу ар кандай жаракат алуулардын алдын 
алуу, жардам берїї, коргоо аракеттерин кєрїї, 

адекваттуу тапшырма берїї, машыгуу режи-
мин сактай билїї багытында уюштурулат. Ал 
эми оюндарды ойнотууда улуттук кыймылдуу 
оюндарга басым жасалат. 

Мазмундук деўгээлде дене тарбия процес-
син кїтїлїїчї натыйжага багыттоо сунушта-
лат. Кїтїлїїчї натыйжа катары окуучунун 
дене тарбиясы, инсан катары калыптанышы 
жана сергек жашоо компетенттїїлїктєрї таа-
нылат. Дене тарбия компетенттїїлїгї анын 
кыймыл-аракет маданияты, дене бой жактан 
жетилиши, физикалык даярдыгы, атайын би-
лимдерге, билгичтиктерге жана кєндїмдєр-
гє ээ болушу менен мїнєздєлєт. Окуучунун 
инсан катары калыптануу компетенттїїлїгї 
чынчыл жана ак ниет болушуна, башкаларга 
жан тартуу жана жоопкерчилик менен мами-
ле кылышына, ар намыстуу болушуна басым 
жасайт. Сергек жашоо компетенттїїлїгї дене 
маданиятынын калыптанышы, программада 
каралган нормаларды жана талаптарды атка-
рышы, сергек жашоо эрежелерин карманы-
шы менен бааланат. Окуучунун окуу жетиш-
кендиктери критериалдык баалоо процедура-
лары менен коштолот, бирок 1–3-класстарда 
баа коюлбайт. 

Кїтїїчї натыйжалардын курамында окуу-
чулардын теориялык билимдерге ээ болушу 
каралгандыгына байланыштуу ар бир маз-
мундук линияларга, каражаттарга жана ык-
маларга карата кыскача маалымат берїї су-
нушталат. Бул максатта їй тапшырмасын бе-
рїї да маанилїї роль ойнойт. Физикалык 
сапаттарды єрчїтїїдє негизги беш сапатка 
(кїч, ылдамдык, ыкчамдык, чыдамкайлык 
жана ийилчээктик) басым жасалат. 

Программа базалык (48 саат) жана ва-
риативдик (20 саат) бєлїмдєрдєн, жылдык 
окуу жїктємї 68 сааттан (1–2-класстарда – 
66 саат) тїрат, дене тарбия сабагы жумасына 
2 саат кєлємдє окутулат. Базалык бєлїмдїн 
мазмуну милдеттїї тїрдє аткарылат. Вариа-
тивдик бєлїмдїн мазмуну дене тарбия му-
галими тарабынан єз алдынча иштелип чы-
гат. Эреже катары материалдык-техникалык 
база, региондун єзгєчєлїгї жана окуучулар-
дын кызыгуулары эске алынат. Тийиштїї 
шарттар орун албаган учурда программанын 
базалык бєлїмїндєгї мазмунду тереўдетип 
окутуу сунушталат. 

Окутуу ыкмалары/технологиялары деў-
гээлинде кыймыл-аракетке їйрєтїї жана фи-
зикалык сапаттарды єрчїтїї ишмердїїлїгї 
тийиштїї мыйзам ченемдїїлїктєрдї жана 
дидактикалык принциптерди жетекчиликке 
алууну талап кылат. Кыймыл-аракетке їйрє-
тїї так, тїшїнїктїї жана айкын милдеттер-
ди аныктап эреже катары 3 этап менен уюш-
турулат. Биринчи этапта кыймыл-аракеттин 
“башталгыч мектебин”, экинчи этапта “жа-
кындатып їйрєтїїчї кєнїгїїлєрдї” аткарып 
кийинки татаал формаларды єздєштїрїїгє 
умтулуу, ал эми їчїнчї этапта кыймыл-ара-
кетти “єнїккєн деўгээлге жеткирїї” каралат. 
Їйрєтїї процесси жана ыкмаларды колдо-

нуу кыймылдардын санынан, татаалдыгынан 
жана аларга мїнєздїї фазалардын орун алы-
шынан кєз каранды болоорун эсепке алууну 
сунуштайбыз. Їйрєтїїдєгї негизги ыкманы 
туура тандоо маанилїї роль ойнойт. Ага бай-
ланыштуу жєнєкєй кыймылдарды бїтїндєй, 
ал эми татаал кыймылдарды бєлїккє бєлїп 
їйрєтїї сунуштайбыз. 

Дене тарбия сабагы їч (даярдоо, негиз-
ги жана жыйынтыктоочу) бєлїктєрдєн ту-
рат. Даярдоо бєлїгїндє окуучунун организ-
мин физикалык активдїїлїккє даярдоо орун 
алат жана негизинен жалпы єнїктїрїїчї жана 
даярдоочу кєнїгїїлєр кеўири колдонулат. Не-
гизги бєлїгїндє жаўы кєнїгїїлєрдї їйрєтїї, 
мурда єздєштїрїлгєн кєнїгїїлєрдї кайталоо 
жана негизги физикалык сапаттарды тарбия-
лоо орун алат. Жыйынтыктоочу бєлїктє окуу-
чунун физикалык чарчап чаалыгуу, эмоцио-
налдык чыўалуу сезимдерин мурдагы абалга 
кайрадан келтирїї милдети чечилет. 

Сабак єтїїдє 4 топко топтоштурулган ык-
маларды колдонуу сунушталат: 1) їйрєтїї (сєз 
жана кєрсєтїї, практикалык аткаруу, каталар-
дын алдын алуу, жоюу, жыйынтыкты текше-
рїї) ыкмалары; 2) дене тарбия (так регламент 

менен аткаруу, оюн ойнотуу, мелдешїї) ык-
малары; 3) аткаруу (бир мезгилде, топто, же-
кече, кезек кїтїї, биринин артынан экинчиси 
агылып) ыкмалары; 4) технологиялар (салт-
туу, єнїктїрїїчї, окуучуга жеке багытталган, 
дифференцияланган) тїрлєрї. 

Окуучунун окуу жетишкендиктери сабак-
тын билим берїїчїлїк, тарбиялык жана єнїк-
тїрїїчїлїк милдеттеринин ишке ашыруу деў-
гээли аныктоо менен коштолот.  Билим бе-
рїїчїлїк милдеттери окуучунун дене тарбия 
багытындагы компетенттїїлїгїн мїнєздєйт. 
Баалоонун предмети катары программада 
кєрсєтїлгєн кєнїгїїлєрдї туура, так жана 
сапаттуу аткаруу таанылат. Жалпы жыйын-
тык кыймыл-аракеттин курамы, активдїїлї-
гї, маданияты, теориялык маалыматтарга ээ 
болушун теориялык текшерїї жана сапаттык 
мїнєздємє аркалуу чыгарылат. Тарбиялык 
милдеттер окуучунун инсан катары калып-
танышын мїнєздєйт. Баалоонун предмети 
катары окуучунун чынчыл жана ак ниет бо-
лушу, башка окуучуларга карата жан тарты-
шы, жоопкерчилик менен мамиле кылышы, 
мелдеш учурунда намыстуу болушу таанылат 
жана педагогикалык байкоонун негизинде кеп 
кеўеш берїї менен коштолот. Єнїктїрїїчї-
лїк милдеттер окуучунун сергек жашоого 
умтулуусу, дене бой жана физикалык жактан 
жетилишин мїнєздєйт жана педагогикалык 
байкоонун, тестирлєєнїн, ченєє ыкмалары-
нын натыйжалары менен бааланат. Окуучу-
нун эмоционалдык (психологиялык) жана 
социалдык саламаттыгына байкоо жїргїзїї 
маанилїї роль ойнойт. Окуучунун єзїн-єзї 
сезїї абалын, кыйынчылыктарды жеўе били-
шин, спорттук шаймандарга, тапшырмаларга 
карата мамилесин, жїрїм-турумун байкоо су-
нушталат. Баланын жїзїндєгї жылмаюу, те-

рисинин тазалыгы, кыймыл-аракеттин эр-
киндиги, шайдооттугу, айлана-чєйрєгє карата 
аяр мамилеси ынанымдуу пикир жаратат. Ме-
дициналык карточкадагы жеке  маалыматтар 
окуучунун сергек жашоо образы жєнїндєгї 
жалпы пикирди бышыктайт. Ар бир алты айда 
окуучуну медициналык текшерїїдєн єткєрїп 
туруу, анын жыйынтыгына негиздеп сабакка 
катышуу укугун узартуу сунушталат. 

Окуучунун дене бой жактан жетилишин 
баалоо максатында дене массасынын индек-
син (Кетле индекси) аныктоо, дене бой тїзї-
лїшїндє кемчиликтердин орун албашын так-
тоо жана жалпы физикалык даярдыгын (кїч, 
ылдамдык, ыкчамдык, ийилчээктик жана чы-
дамкайлык) программада кєрсєтїлгєн ченєє 
тесттерин колдонуу милдеттендирилет. 

Баалоо процессинде диагностикалык, фор-
мативдик жана суммативдик тїрлєрї кол-
донулат. Диагностикалык баалоо алдын ала 
баалоо миссиясын аткарат жана  предмет-
тик компетенттїїлїктїн баштапкы кєрсєт-
кїчтєрїн аныктап, аларды расмий критерий-
лерге карата салыштырат. Алынган натыйжа 
жалпыланган сїрєттємє иретинде таанылып 
дене тарбия процессинин мазмунуна алым-
ча-кошумчаларды киргизїї менен коштолот. 
Формативдик баалоо программа сунуштаган 
мазмунду жеке єздєштїрїї темпин аныктайт 
жана ийгиликти камсыз кылуу максатында 
окуучуга жекелештирилген сунуштарды бе-
рїї, окуу процессин пландоого тактоолорду, 
єзгєртїїлєрдї жана толуктоолорду киргизїї 
менен коштолот. Суммативдик баалоо учур-

дагы, аралык жана жыйынтыктоочу 
форматтарда жїргїзїлїп, окуучунун 
жеке даярдык деўгээлин аныктайт. 
Учурдагы баалоо дене тарбия муга-
лими, кээде окуучунун єзї тарабынан 
жїргїзїлєт, программада каралган 
нормаларды жана талаптарды жетек-
чиликке алуу менен уюштурулат. Ара-
лык баалоо программада кєрсєтїлгєн 
мазмундук линияны ишке ашкан соў 
тийиштїї нормаларды жана талаптар-
ды аткаруу менен коштолот. Жыйын-
тыктоочу баалоо чейректик, жарым 
жылдык жана окуу жылынын аякта-
шына карата уюштурулат. 

Баалоо процесси окуучулардын 
жеке єзгєчєлїктєрїн эске алуу ме-
нен тємєндєгї тартипте жїргїзїлєт: 
1–3-класстарда окуучулар баа коюл-
баган баалоо ыкмасы, 4-класстан баш-
тап беш баллдык критериалдык баалоо 
(нормалар жана талаптар программа-
да кєрсєтїлгєн) системасын жана са-

паттык сїрєттєєчї ыкманы колдонуу менен 
коштолот. Окуучунун окуу жетишкендикте-
рин баалоодо кайтарым байланышты уюшту-
руу, окуучунун жеке прогрессин аныктоо жана 
баалоонун ар кандай формаларын (єзїн-єзї, 
бири-бирин баалоо, портфолио даярдоо, єнї-
гїї картасын иштеп чыгуу) колдонуу манилїї 
роль ойнойт. Эреже катары ар бир чейректин 
жыйынтыгы чыгарылат, 4-класстан баштап 
окуучулардын жетишкендик табели толтуру-
лат, коштоочу баяндоо даярдалат жана ата-
энелерге маалымат берилет. 

Укуктук єўїттє дене тарбия сабагын ре-
сурстук камсыздоо маселеси билим берїї 
уюмдарынын администрациясына, ал эми 
шыктандыруучу жана коопсуз билим бе-
рїї чєйрєсїн тїзїї маселелери – мугалимге 
жана окуучуга карата расмий иштелип чык-
кан (предметтик стандартты кара) милдеттер 
иретинде аныкталганын белгилейбиз. 

Жаўы окуу жылдын дагы бир єзгєчєлїгї 
10–12-класстардагы профилдик окутуу эта-
бына даярдык 2026/27-окуу жылынан тартып 
8-класста профилге чейинки компоненттин 
алкагында башталат. Бул компонентке жу-
масына 2 саат (жылына 68 окуу сааты) бє-
лїнгєн. Ар бир мектеп кадрдык, техникалык 
жана материалдык мїмкїнчїлїктєрїн, ошон-
дой эле окуучулардын жана ата-энелердин су-
роо-талаптарын эске алуу менен сунушталган 
программалардын ичинен єз алдынча тандап, 
аларды ишке ашырат. Спорттук багытты жї-
зєгє ашыруу їчїн мектептерге «Тогуз кор-
гоол» жана «Кыргыз кїрєш» программала-
ры сунушталган. 

А.МАМЫТОВ,  
КББА, п.и.д., профессор

ДЕНЕ ТАРБИЯ
Методикалык сунуштар
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Содержание 12-летнего школьного об-
разования в 2026/2027 учебном году про-
должится в 3-м и 8-м классах, в связи с чем 
перед учителем физической культуры будет 
поставлена задача по реализации новой учеб-
ной программы, разработке соответствующих 
календарно-тематических планов с учетом 
региональных особенностей, материально-
технических возможностей. В качестве ос-
новы рекомендуется использовать пример-
ный календарно-тематический план, предло-
женный Кыргызской академией образования 
(см. сайт kao.kg ). 

Отмечаем, что при разработке содержа-
ния изменились концептуальные основы про-
цесса физического воспитания, предложены 
новые методологические подходы, возник-
ла необходимость формирования предмет-
ных компетенций как ожидаемого результа-
та, поэтому учителю важно учитывать сле-
дующие моменты: 

Во-первых, содержание программы сос-
тоит из двух частей: обучение движениям и 
развитие физических качеств, что требует 
применения соответствующих средств и ме-
тодов. В 1–3-х классах обучение движениям 
предусматривает использование элементов ос-
новной гимнастики и национальных подвиж-
ных игр (1-я четверть) и позже (2-я четверть) 
расширяется за счет включения эстафет. В 3-й 
и 4-й четвертях использование средств и мето-
дов приобретает направленность на развитие 
физических качеств. А в 5–8-х классах состав 
средств и методов значительно расширяется. 
Предусматривается использование в качест-
ве средств упрощенных видов спорта (не-
которых их элементов). 

Например, в 5-м классе вводится обу-
чение некоторым элементам, которые вы-
полняются с мячом в баскетбольной игре, 
а в интегрированном материале – игра в 
пионербол, основанная на логике волей-
больной игры. То же самое происходит с 
обучением некоторых элементов легкой ат-
летики. Начиная с 7-го класса будет расп-
ространено использование вышеуказан-
ных видов спорта как средства процесса 
физического воспитания. 

Во-вторых, необходимо руководство-
ваться обновлениями на уровне целей, со-
держания, методов/технологий обучения 
и оценки успеваемости в процессе физи-
ческого воспитания. На целевом уровне 
рекомендуется сосредоточиться на основ-
ных ценностях, компетентностях и станов-
лении учащегося как личности. В связи с 
этим важно четко определить задачи (вос-
питательные, образовательные и развиваю-
щие), решаемые каждым уроком. Необходи-
мо иметь в виду, что образовательная задача 
означает приобретение соответствующих зна-
ний, умений, навыков, компетенций и функ-
циональной грамотности. Воспитательная за-
дача подразумевает воспитание ученика как 
личности с приобретением духовно-нравст-
венных ценностей. Развивающая задача нап-
равлена на формирование у ученика интере-
са к физическому воспитанию, культуры дви-
жений, физического развития, физической 
подготовленности и здорового образа жизни. 

На методологическом уровне это означает 
индивидуальный подход к учащемуся, систе-
матическую работу, обеспечение сочетания 
теории и практики, усиление требований бе-
зопасности, охраны здоровья. Индивидуаль-
ный подход требует определения средств и 
методов физического воспитания в зависи-
мости от возраста, пола, уровня подготовки 
и способностей учащегося. Систематическая 
работа требует последовательного выполне-
ния содержания, изложенного в программе, 
регулярного использования и повторения 
средств и методов физического воспитания. 

Обеспечение сочетания теории и прак-
тики означает целенаправленное обучение 
физическим упражнениям, правильное пи-
тание, соблюдение режима дня, улучшение 
двигательного фона учащегося, соблюдение 
правил здорового образа жизни. Соблюде-
ние требований безопасности и охраны здо-
ровья организуется в целях предупреждения 
различных травм, оказания помощи, приня-
тия мер защиты, предоставления адекватных 
задач, соблюдения режима тренировок. А в 
играх основное внимание уделяется нацио-
нальным подвижным играм. 

На содержательном уровне рекомендует-
ся сосредоточить процесс физического воспи-
тания на ожидаемом результате – это приз-
нание компетенций ученика в области физи-
ческого воспитания, становления личности и 
здорового образа жизни. Компетентность в 
физическом воспитании характеризуется на-
личием у него двигательной культуры, фи-
зического развития, физической подготов-
ленности, специальных знаний, умений и 
навыков. Компетентность учащегося в фор-
мировании личности делает упор на то, чтобы 
быть честным и добросовестным, относить-
ся к другим с самоотверженностью и ответст-
венностью, быть честным. Компетентность в 
ведении здорового образа жизни оценивается 
по формированию физической культуры, соб-
людению норм и требований, предусмотрен-
ных программой, соблюдению правил здоро-
вого образа жизни. Успеваемость учащегося 
сопровождается процедурами критериальной 
оценки, но балльная отметка не выставляет-
ся в 1–3-х классах. 

В связи с тем что в рамках ожидаемых ре-
зультатов предполагается, что учащиеся будут 
обладать теоретическими знаниями, рекомен-
дуется дать краткую информацию о каждой 
линии содержания, средствах и методах. До-
машнее задание также играет важную роль в 
достижении этой цели. При воспитании фи-
зических качеств основное внимание уделяет-
ся пяти основным качествам (сила, скорость, 
ловкость, выносливость и гибкость). 

Программа состоит из базового (48 ча-
сов) и вариативного (20 часов) частей, го-
довая учебная нагрузка составляет 68 часов 
(66 часов в 1–2-х классах), уроки физической 
культуры преподаются в объеме двух часов в 
неделю. Содержание базовой части являет-
ся обязательным. Содержание вариативной 
части разрабатывается учителем физической 
культуры самостоятельно. Как правило, учи-
тываются материально-техническая база, спе-
цифика региона и интересы учащихся. При 
отсутствии соответствующих условий реко-
мендуется углубленное обучение содержанию 
базовой части программы. 

На уровне методов/технологий обучения 
деятельность по обучению движению и разви-
тию физических качеств требует руководст-
воваться соответствующими закономернос-
тями и дидактическими принципами. Обуче-
ние движению организуется, как правило, в 3 
этапа, определяя четкие и понятные задачи. 
На первом этапе рекомендуем делать акцент 
на формировании так называемой «началь-
ной школы движения», на втором этапе – на 
овладении более сложными формами движе-
ния путем использования «подводящих уп-
ражнений», а на третьем этапе – на доведении 
движения до «продвинутого уровня". Мы ре-
комендуем учитывать, что процесс обучения 

и выбор методов будут зависеть от количест-
ва движений, сложности и наличия характер-
ных для них фаз. Правильный выбор основ-
ного метода обучения играет важную роль. 
В связи с этим простые движения рекомен-
дуем обучать целиком, а сложные – по частям. 

Урок физического воспитания состоит из 
трех частей (подготовительной, основной и 
итоговой). Подготовительная часть включает 
в себя подготовку организма ученика к физи-
ческим нагрузкам, широко используя обще-
развивающие и подготовительные упражне-
ния. Основная часть включает в себя обуче-
ние новым упражнениям, повторение ранее 
освоенных упражнений и воспитание основ-
ных физических качеств. В заключительной 
части решается задача восстановления чувст-
ва физической усталости и эмоционального 
напряжения до прежнего состояния. 

При проведении урока рекомендуется 
использовать методы, сгруппированные в 4 
группы: 1) методы обучения (словесно-по-
казательные, практическое исполнение, пре-

дупреждение, устранение ошибок, проверка 
результатов); 2) методы физического воспи-
тания (методы строго-регламентированного 
упражнения, игровой и соревновательные);  
3) методы выполнения (одновременные, груп-
повые, индивидуальные, поочередные, поточ-
ные); 4) технологии (традиционные, разви-
вающие, индивидуально ориентированные на 
учащегося, дифференцированные). 

Учебная успеваемость учащегося сопро-
вождается определением уровня реализа-
ции образовательных, воспитательных и раз-
вивающих задач предмета. Образователь-
ные задачи характеризуют компетентность 
учащегося в области физической культуры. 
Предметом оценки признается правильное, 
точное и качественное выполнение упражне-
ний, указанных в программе. Общий резуль-
тат оценивается качественной характеристи-
кой уровня формирования общей двигатель-
ной активности и культуры ее проявления, а 
также овладения теоретическими знаниями. 

В воспитательные задачи входит становле-
ние ученика как личности. В качестве крите-
риев оценки признаются честность и добро-
совестность ученика, преданность другим уче-
никам, ответственное отношение, честность 
во время соревнований. Все эти цели дости-
жимы, если сопровождаются консультирова-
нием на основе педагогического наблюдения. 

Развивающие задачи характеризуют ст-
ремление учащегося к здоровому образу жиз-
ни, физическому развитию, физической под-
готовленности и оцениваются результатами 
педагогического наблюдения, тестирования, 
измерительных методов. Важную роль играет 
наблюдение за эмоциональным (психологи-
ческим) и социальным здоровьем учащегося. 
Рекомендуется наблюдать за состоянием са-

мосознания учащегося, умением справлять-
ся с трудностями, отношением к спортивному 
инвентарю, заданиям, за поведением. Улыбка 
на лице ребенка, чистота кожи, свобода дви-
жений, отзывчивость, чуткое отношение к ок-
ружающей среде создают убедительную об-
ратную связь. Личные данные в медицинской 
карте подтверждают общее мнение учащего-
ся о здоровом образе жизни. Рекомендуется 
каждые шесть месяцев проводить медицинс-
кий осмотр учащегося, чтобы на основании 
его результатов продлить его право на посе-
щение занятий. 

В целях оценки физического развития обя-
зательными являются определение индекса 
массы тела (индекса Кетле), уточнение нали-
чия дефектов телосложения и использование 
тестов общей физической подготовленности 
(силы, скорости, ловкости, гибкости и вынос-
ливости), указанных в программе. 

В процессе оценки используются диаг-
ностический, формирующий и суммативный 
виды. Диагностическая оценка выполняет 
миссию предварительной оценки и опреде-
ляет исходные показатели предметной ком-
петентности и сравнивает их с формальны-
ми критериями. Полученный результат приз-
нается в обобщенном описательном порядке и 
сопровождается внесением дополнений в со-
держание процесса физического воспитания. 
Формирующая оценка определяет темп инди-
видуального усвоения материала, предлагае-
мого программой, и сопровождается предос-
тавлением учащемуся персонализированных 
рекомендаций с целью обеспечения успеха, а 

также внесением уточнений, изменений и 
дополнений в планирование учебного про-
цесса. Итоговая оценка определяет индиви-
дуальный уровень подготовки учащегося, 
проводя ее в текущем, промежуточном и 
итоговом форматах. Текущая оценка про-
водится учителем физкультуры, а иногда и 
самим учеником, организованным с уче-
том норм и требований, предусмотренных 
программой. Промежуточная оценка соп-
ровождается выполнением соответствую-
щих норм и требований после реализа-
ции конкретной содержательной линии, 
указанной в программе. Итоговая оценка 
проводится по окончании четверти, полу-
годия и учебного года. 

Процесс оценивания проводится с уче-
том индивидуальных особенностей уча-
щихся в следующем порядке: в 1–3-х клас-
сах используется безотметочный метод 
описания достигнутой ими успеваемости, с 
4-го класса – пятибалльная критериальная 
система оценивания (нормы и требования 

указаны в программе) и качественно-описа-
тельный метод. Организация обратной свя-
зи, определение личного прогресса учащих-
ся и использование различных форм оценки 
(самооценка, взаимная оценка, подготовка 
портфолио, разработка карты развития) иг-
рают важную роль в отслеживании разви-
тия и достижений учащихся. Как правило, 
подводятся итоги каждого квартала, запол-
няется табель успеваемости, начиная с 4-го 
класса, подготавливается сопроводительная 
характеристика и предоставляется информа-
ция родителям. 

Отметим, что в правовом плане вопро-
сы ресурсного обеспечения урока физичес-
кой культуры закреплены за администрацией 
образовательной организации, а обязаннос-
ти создания стимулирующей и безопасной 
образовательной среды – за учителем физи-
ческой культуры и учеником (см. предмет-
ный стандарт). 

Подготовка к этапу профильного обучения 
в 10–12-х классах начинается уже в 2026/27 
уч. году в 8-м классе в рамках предпрофиль-
ного компонента, на который выделено 2 
ч./нед. (68 уч./г.). Каждая школа самостоя-
тельно выбирает и реализует предложенные 
программы, ориентируясь на кадровые, тех-
нические, материальные ресурсы, запросы 
обучающихся и родителей. Для реализации 
спортивного направления школам предло-
жены программы «Тогуз коргоол» и «Кыр-
гыз кїрєш». 

А.МАМЫТОВ,  
д. п. н., профессор, КАО 

ФИЗИЧЕСКАЯ 
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Переход на 12-летнее школьное образование меняет не 
только продолжительность обучения, учебные планы или со-
держание отдельных предметов. Одно из наиболее принципи-
альных изменений связано с тем, что школа должна помочь 
ребенку постепенно ответить на один из самых сложных во-
просов подросткового возраста: что мне интересно, что у меня 
получается и в каком направлении я хочу двигаться дальше?

Именно эту задачу призвана решать предпрофильная 
подготовка, которая с 2026/27 учебного года вводится в 8-х 
классах общеобразовательных организаций Кыргызской Ре-
спублики. Это первый этап формирования новой системы 
профильного обучения: в 2027/28 учебном году предпро-
фильная подготовка будет введена и в 9-х классах, а затем 
начнется последовательное развертывание академического 
и профессионально-прикладного профильного обучения в 
старшей школе. Такой поэтапный механизм закреплен при-
казом Министерства просвещения Кыргызской Республики 
№ 894/1 от 23 июня 2026 года. 

Однако важно с самого начала правильно понять смысл 
нововведения. Предпрофиль – это не раннее распределение 
детей по будущим профессиям и не попытка уже в 13–14 лет 
окончательно решить, кем станет ребенок. Напротив, это соз-
дание пространства выбора, в котором ученик получает воз-
можность попробовать себя в разных видах деятельности, уви-
деть собственные сильные стороны, сопоставить интересы с 
реальными возможностями и только после этого постепен-
но выстраивать дальнейшую образовательную траекторию.

Выбору тоже нужно учиться
В Положении о профильном обучении предпрофильная 

подготовка определяется как система педагогической, инфор-
мационной и организационной деятельности, обеспечива-
ющая самоопределение обучающихся при выборе профиля 
обучения в старших классах. В этом определении ключевое 
слово – самоопределение.

До сих пор профессиональный выбор школьника нередко 
происходил по достаточно простой схеме: совет родителей, 
пример друзей, популярность определенной профессии или 
результаты по отдельному школьному предмету. Но хороший 
результат по математике еще не означает, что ребенку обяза-
тельно нужно становиться инженером, а любовь к биологии 
сама по себе не отвечает на вопрос, насколько ему подходит 
медицинская профессия. Осознанный выбор требует опыта.

Чтобы понять, интересно ли тебе исследование, нужно 
хотя бы однажды провести собственный эксперимент. Что-
бы почувствовать инженерное направление –  попробовать 
сконструировать, смоделировать или решить конкретную тех-
ническую задачу. Чтобы заинтересоваться социально-эконо-
мической сферой – столкнуться с реальной жизненной ситу-
ацией, связанной с правом, экономикой, обществом. Чтобы 
увидеть себя в гуманитарной области – научиться работать 
с текстом, смыслами, аргументами, коммуникацией. Поэто-
му главный методологический сдвиг предпрофильной подго-
товки – от рассказа о профессиях к деятельности, от теории 
к практике, от “узнать” к “попробовать”.

Предпрофильная подготовка реализуется в объёме 2 часа 
в неделю и включает предпрофильные модули, профориента-
ционную работу, карьерную навигацию, мини-практикумы, 
проектно-исследовательскую деятельность.

Предпрофильная подготовка реализуется за счет часов 
кружковой работы, организация предпрофильной подго-
товки включается в функциональные обязанности класс-
ных руководителей и других сотрудников общеобразова-
тельной организации.

Диагностика интересов и способностей обучающихся яв-
ляется обязательной составляющей предпрофильной подго-
товки и реализуется при поддержке социальных педагогов, 
психологов, с использованием специального диагностиче-
ского инструментария.

От теории – к практике
Кыргызская академия образования разработала 15 пред-

профильных программ для 8 класса, которые размещены на 
сайте КАО https://kao.kg/, там же – методические рекомен-

дации и методические пособия для учителей по реализации 
программ предпрофильной подготовки. Разрабатывая пред-
профильные программы для 8-х классов, Кыргызская акаде-
мия образования заложила в них выраженную практико-ори-
ентированную направленность.

Речь идет не о введении еще одного академического пред-
мета, который ученик должен будет выучить и затем воспро-
извести. Логика предпрофильных программ иная: знания ста-
новятся инструментом для действия.

В Положении прямо предусмотрено, что предпрофильная 
подготовка включает предпрофильные программы, профори-
ентационную работу, мини-практикумы, проектно-исследова-
тельскую деятельность, а также может реализовываться с ис-
пользованием дистанционных технологий и онлайн-обучения. 

Поэтому на таких занятиях должно становиться больше 
эксперимента, наблюдения, исследования, моделирования, 
решения практических кейсов, групповой работы, проекти-
рования, обсуждения реальных жизненных ситуаций. Фор-
мула предпрофиля проста: меньше готовых ответов – боль-
ше возможности самому попробовать, исследовать, сделать 
и понять. Именно через действие ребенок гораздо точнее 
осознает собственные интересы. Иногда результатом пред-
профильной подготовки становится подтверждение первона-
чального выбора: «Да, это действительно мое». Но не менее 
важен и другой результат: «Мне казалось, что это интересно, 
но, попробовав, я понял, что хочу двигаться в другом направ-
лении». И это тоже педагогический успех. Потому что зада-
ча предпрофиля – не заставить ребенка выбрать как можно 
раньше. Задача – снизить цену ошибочного выбора в будущем.

Профессия должна перестать быть абстракцией
Еще один принципиальный элемент предпрофильных 

программ – встречи учащихся с профессионалами и пред-
ставителями различных сфер деятельности.

Для подростка профессия часто существует в виде назва-
ния: врач, инженер, программист, архитектор, экономист, ди-
зайнер, эколог. Но за названием остается невидимой сама про-
фессиональная деятельность: чем человек занимается каждый 
день, какие задачи решает, какие знания ему действительно 
нужны, какие личностные качества востребованы, что в этой 
работе сложно, а что приносит удовлетворение.

Живой разговор с человеком профессии способен дать 
школьнику больше, чем десятки страниц описания специ-
альности.

Профессионал может рассказать не только что он делает, 
но и как он пришел к этой профессии, какие предметы ока-
зались для него важными, какие ошибки он совершал, чему 
пришлось учиться дополнительно, какие новые технологии 
сегодня меняют его сферу.

Еще ценнее, когда встреча превращается не в лекцию, а 
в небольшую профессиональную пробу: инженер предлага-
ет решить техническую задачу, журналист – подготовить во-
просы и провести мини-интервью, эколог – исследовать кон-
кретную проблему территории, предприниматель – рассчи-
тать простой бизнес-кейс, дизайнер – разработать решение 
для реального объекта.

Так постепенно у подростка складывается не романтизи-
рованный образ профессии, а понимание реального содер-
жания труда. КАО рекомендует ознакомить обучающихся с 
Атласом профессий будущего (например: https://atlas100.
ru/upload/pdf_files/atlas_30.pdf ). Атлас профессий будуще-
го может стать важным инструментом предпрофильной под-
готовки, поскольку помогает учащимся увидеть, как меняет-
ся мир труда и какие новые направления профессиональной 
деятельности появляются под влиянием технологий, цифро-
визации, искусственного интеллекта, экологических и соци-
альных изменений.

Для школьника такой атлас важен не столько как перечень 
«модных профессий», сколько как навигатор возможностей. 
Он расширяет представления подростка о профессиональном 
мире, показывает связь между школьными предметами, вос-
требованными компетентностями и будущими сферами де-
ятельности, позволяет задуматься о том, какие знания и на-
выки необходимо развивать уже сегодня. Работа с Атласом 
в рамках предпрофильных программ может использовать-
ся для обсуждений, проектов, профессиональных проб и 
встреч со специалистами.

При этом важно формировать у учащихся понимание, 
что профессии могут меняться и исчезать, а компетенции 
остаются основой профессиональной мобильности. Поэто-
му задача школы — не подготовить ребенка к одной заранее 
определенной профессии, а научить его ориентироваться в 
изменяющемся мире труда, осознанно выбирать образова-
тельную траекторию, постоянно учиться и быть готовым ос-
ваивать новые виды деятельности.

Таким образом, Атлас профессий будущего помогает пе-
ревести вопрос «Кем я хочу стать?» в более современную пло-
скость: «Что мне интересно, что я умею, какие компетенции 

ПРЕДПРОФИЛЬНОЕ ОБУЧЕНИЕ – ШАГ ДО ПРОФИЛЯ: 
ЧТО ВАЖНО ЗНАТЬ УЧИТЕЛЮ
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мне нужно развивать и где я смогу применить их в будущем?»
И здесь перед школой открывается большое поле для 

партнерства с родителями, вузами, колледжами, профессио-
нальными лицеями, предприятиями, учреждениями культу-
ры, спорта и дополнительного образования.

Не один маршрут для всех
Профильное обучение в новой модели строится на двух 

больших направлениях –  академическом и профессиональ-
но-прикладном. Академическое направление ориентирова-
но на углубленное изучение предметов, развитие исследова-
тельских и проектных компетенций и дальнейшее обучение 
в организациях среднего профессионального и высшего об-
разования. Профессионально-прикладное направление свя-
зано с освоением предпрофессиональных и начальных про-
фессиональных навыков. 

Для академического направления предусмотрены соци-
ально-экономический, гуманитарный, естественно-научный, 
физико-математический, инженерно-технологический, худо-
жественно-эстетический, спортивный и универсальный про-
фили. При этом универсальный профиль специально пред-
усмотрен для школьников, которые еще не определились со 
своей будущей профессиональной траекторией. 

Это очень важная норма, которая означает признание 
простого педагогического факта: дети взрослеют и определя-
ются в разном темпе. Один подросток уже в восьмом классе 
проявляет устойчивый интерес к инженерии, другой меняет 
интересы несколько раз, а третий только начинает понимать 
собственные способности.

Новая система не должна превращать эту естественную 
разницу в проблему.

Почему программ должно быть много
Для 8-х классов Кыргызской академией образования раз-

работан набор предпрофильных программ по различным на-
правлениям – от социально-экономического и гуманитарно-
го до естественно-научного, инженерно-технологического, 
художественно-эстетического и спортивного.

Уже сами названия программ показывают изменение под-
хода: наряду с углубленным изучением предмета появляются 
такие курсы, как «Физика в экспериментах», «Химия в жиз-
ни», «Математика в жизни: как устроен мир», «Инженерные 
технологии», «Культура экотуризма», «Арт-мастерская: ху-
дожественное творчество, ремесло и музыка», «Здоровье и 
жизненные навыки».

И это не просто привлекательные названия. За ними сто-
ит другая педагогическая логика: показать ребенку предмет 
не только как школьную дисциплину, но и как инструмент 
понимания мира и основу реальных видов деятельности.

Например, одна и та же физика может восприниматься со-
вершенно по-разному на обычном уроке и в условиях экспе-
риментальной лаборатории. Математика раскрывается иначе, 
когда с ее помощью ребенок решает задачу, связанную с пла-
нированием, моделированием, финансами или устройством 
окружающего мира. Биология приобретает иной смысл, когда 
знания применяются к вопросам здоровья человека. Экология 
становится ближе, когда ученик исследует реальные природ-
ные территории и рассматривает перспективы экотуризма.

Именно поэтому предпрофильное обучение способно 
одновременно выполнять две функции: углублять образо-
вательный интерес и помогать профессиональному самоо-
пределению.

Не школа навязывает выбор – ученик выбирает 
направление

Еще один принципиальный момент касается самой про-
цедуры выбора. Модель профильного обучения школа фор-
мирует не произвольно. Положение предусматривает анализ 
запросов обучающихся и родителей, собственных кадровых 
и материально-технических возможностей, потенциала се-
тевого взаимодействия и потребностей рынка труда регио-
на. Решение о модели профильного обучения принимается 
педагогическим советом с учетом результатов такого анали-
за и участия родительской общественности. 

Следовательно, первым шагом школы должно быть не со-
ставление расписания, а изучение обучающегося.

Что интересно обучающимся? Какие направления они 
хотели бы попробовать? Какие способности проявляются 
не только в отметках, но и в проектной, творческой, практи-
ческой деятельности? Какие ожидания существуют у роди-
телей? Какие возможности есть в самой школе и вокруг нее?

Положение закрепляет диагностику интересов и спо-
собностей как обязательную составляющую предпрофиль-

ной подготовки и предусматривает участие социальных пе-
дагогов, психологов, использование специального диагнос- 
тического инструментария и профориентационных тестов. 
Школа также должна обеспечить учащихся и родителей ин-
формацией о профильных направлениях, системе професси-
онального образования региона и перспективных потребно-
стях рынка труда. 

Но здесь очень важно не превратить диагностику в оче-
редной экзамен.

Тест не должен говорить ребенку: «ты можешь быть толь-
ко этим». Его задача – дать дополнительную информацию 
для размышления, которую необходимо сопоставить с инте-
ресами, учебными достижениями, наблюдениями педагогов, 
мнением семьи и, главное, с собственным опытом подростка.

Учителю предстоит новая роль
Предпрофильное обучение меняет и позицию учителя. 

Учитель здесь уже не только передает содержание програм-
мы. Он становится организатором проб, наблюдателем, на-
ставником и навигатором.

Важно замечать не только правильность ответа, но и то, 
что вызывает у ученика настоящий интерес. Кто стремится 
экспериментировать? Кто предлагает нестандартные решения? 
Кто хорошо работает с людьми? Кто умеет аргументировать? 
Кто проявляет терпение в исследовании? Кто способен со-
брать команду? Кто любит создавать продукт своими руками?

Иногда именно такие наблюдения дают для будущего вы-
бора гораздо больше информации, чем отметка в журнале.

Поэтому предпрофильные занятия особенно выиграют 
там, где учитель сознательно создает ситуации деятельности: 
предлагает проблему без заранее известного решения, орга-
низует мини-исследование, приглашает специалиста, про-
водит экскурсию на предприятие, дает возможность создать 
собственный проект или продукт.

У ученика должно появиться право сказать:
«Я попробовал. Я понял. Я хочу продолжить» или «Я 

попробовал и понял, что буду искать другое направление».
Оба ответа одинаково ценны.

Школа не обязана делать все одна
Одной из важнейших особенностей новой модели стано-

вится сетевое взаимодействие.
Положение предусматривает внутришкольную, сетевую 

и смешанную формы организации профильного обучения. 
Школы могут использовать образовательные ресурсы орга-
низаций дополнительного, начального, среднего и высшего 
профессионального образования, а также предприятий. До-
пускается использование дистанционных ресурсов и потен-
циала нескольких образовательных организаций. 

Для небольшой школы это особенно важно.
Невозможно ожидать, что каждая школа страны будет 

иметь собственную лабораторию, инженерную мастерскую 
или специалистов по всем возможным направлениям. Но 
возможно выстроить сеть возможностей вокруг ребенка.

Один курс может вести школьный учитель, другой – спе-
циалист профессионального лицея; отдельный модуль можно 
провести в вузовской лаборатории, профессиональную про-
бу –  на предприятии, встречу с экспертом – онлайн.

Таким образом, ресурсом для предпрофиля становится не 
только сама школа, но и образовательная, профессиональ-
ная и социальная среда региона.

Именно поэтому в Плане действий по внедрению про-
фильного обучения предусмотрены анализ рынка труда, кар-
тирование школ и потенциальных провайдеров профильно-
го обучения, а также развитие взаимодействия с организаци-   
ями профессионального образования. 

А что с оценками?
Для учителя закономерно возникает вопрос: как оцени-

вать результаты такой программы?
Но предпрофиль – это не соревнование за право войти 

в «сильный профиль». Его педагогическая задача – выявле-
ние интересов, способностей и образовательных потребнос-
тей учащегося.

Поэтому здесь особенно важным становится формативное 
оценивание: наблюдение, обратная связь, самооценка, порт-
фолио работ, результаты проектов и практических заданий. 

Следует оценивать не то, насколько ребенок уже соответ-
ствует будущей профессии, а то, насколько он способен про-
являть инициативу, применять знания, исследовать, сотруд-
ничать, делать выводы и осмысливать собственный опыт.

Другими словами, в центре находится не вопрос «насколь-
ко ты хорош для этого профиля?», а вопрос «что ты узнал о 
себе, выполняя эту работу?»

Родителям тоже предстоит научиться 
сопровождать выбор

Предпрофильное обучение невозможно без родителей.
Но роль семьи также требует некоторого переосмысле-

ния. Взрослому естественно хотеть для ребенка успешно-
го будущего. Однако иногда родительское представление о 
«хорошей профессии» оказывается сильнее интересов са-
мого подростка.

Поэтому школа должна выстраивать с семьей не толь-
ко информирование, но и культуру сопровождения выбора.

Вместо вопроса: «Кем ты будешь?» полезнее спрашивать:
«Что тебе было интересно делать?»
«Какие задачи получались особенно хорошо?»
«Что оказалось неожиданно сложным?»
«Какой вид деятельности ты хотел бы попробовать еще?»

«Каких знаний тебе пока не хватает?»
Так профессиональное самоопределение перестает быть 

одномоментным решением и становится постепенным про-
цессом взросления.

Главный результат – осознанное самоопределение 
обучающихся при выборе профилей

Самое важное – не свести оценку эффективности пред-
профильной подготовки к цифре: сколько детей выбрали тот 
или иной профиль.

Гораздо существеннее другое.
Стал ли ребенок лучше понимать себя?

Увидел ли связь между школьными знаниями и реаль-
ной жизнью?

Получил ли опыт деятельности, которой раньше никог-
да не занимался?

Научился ли сравнивать варианты и аргументировать 
собственный выбор?

Понял ли, что образовательную траекторию можно не 
только выбрать, но и при необходимости корректировать?

Положение о профильном обучении прямо связывает эту 
систему с развитием самоорганизации, планирования, кри-
тического мышления, коммуникации, сотрудничества, циф-
ровой и медиаграмотности, ответственности и способности 
учиться в течение жизни. 

Именно поэтому предпрофильная подготовка имеет зна-
чение гораздо шире, чем собственно профориентация.

Это подготовка ребенка к осознанному выбору вообще.

Не ранняя специализация, а пространство
 возможностей

Профильная школа начинается не с деления детей на гу-
манитариев, физиков или будущих инженеров. Она начинает- 
ся намного раньше – с возможности подростка исследовать 
собственные интересы.

Поэтому главный вопрос первого года предпрофильной 
подготовки будет звучать не так: «Сколько профессий мы по-
казали ребенку?» Гораздо важнее спросить: «Сколько воз-
можностей мы дали ему попробовать себя?»

В этом и состоит принципиальная идея новой модели. 
Предпрофильное обучение должно стать пространством про-
фессиональных и образовательных проб, где теория соединя-
ется с практикой, школьный предмет – с реальной жизнью, 
а встреча с профессионалом – с личным опытом ребенка.

И если после этого восьмиклассник сможет сказать не просто 
 «я хочу стать…», а «я понимаю, почему мне интересно это на-
правление, что для него необходимо и что я хочу попробо-
вать дальше», значит, предпрофильная подготовка действи-
тельно выполняет свою главную задачу.

Не выбрать за ребенка его профессиональное будущее, а 
научить его выбирать свое профессиональное будущее само-
стоятельно – это главная миссия предпрофильных программ!

Использованные источники: приказ Министерства про-
свещения Кыргызской Республики № 894/1 от 23.06.2026; 
Положение о профильном обучении в общеобразователь-
ных организациях Кыргызской Республики; План действий 
по реализации профильного обучения на 2026–2030 гг.; КАО: 
матрица предпрофильных программ для 8 класса, 2026 год.

Визуальные материалы к статье созданы с применением 
генеративных технологий искусственного интеллекта.

Н.ДЮШЕЕВА, 
 президент КАО, д.п.н., проф.

Методические рекомендации



2026-жыл, 11-август10

Кыргыз Респуб-
ликасынын жалпы 
билим берїї уюмда-
рынын башталгыч 
класстарынын окуу-
чуларында дїйнєнїн 
илимий кєрїнїшїн, 
"жаратылыш - адам 
- коом" системасын-
дагы ар тїрдїї жана 
єзгєрїлмє чєйрє-
дє алардын жашына 
ылайыктуу деўгээл-
де натыйжалуу єз ара 
аракеттенїїгє даяр-
дыгын єнїктїрїї.

Бул интеграцияланган предмет башталгыч класстын окуу-
чуларына айлана-чєйрєнї ар тїрдїї жана системалуу тїрдє 
изилдєє мїмкїнчїлїгїн берет. Бул курс алардын жынысын 
жана жашын эске алуу менен социалдашууга жана єзїн-єзї 
аныктоого єбєлгє тїзєт. Бул предмет балдардын реалдуу жана 
виртуалдык дїйнєлєрдї, онлайн жїрїм-турум эрежелерин, 
жеке гигиена кєндїмдєрїн жана дени сак жашоо образын тї-
шїнїїсїн єнїктїрєт. Ошондой эле ал єзїнїн жана башкалар-
дын ден соолугуна жоопкерчиликтїї мамиле кылууну, жєнє-
кєй, бирок пайдалуу чечимдерди кабыл алуу жєндємїн жана 
"жашыл кєндїмдєрдїн" негиздерин калыптандырат.

Башталгыч класстын окуучулары єздєрїн жана айлана-
чєйрєнї изилдєє менен социалдык жана табигый чєйрє, 
їйдє, мектепте жана кєчєдє аларды курчап турган объектилер 
жана заттар менен коопсуз єз ара аракеттенїїнї їйрєнїшєт; 
ошондой эле техникалык тїзїлїштєрдї коопсуз колдонууну 
жана табигый же социалдык жагдайларга байланыштуу єз-
гєчє кырдаалдарда иш-аракет кылууну їйрєнїшєт.

2026-27-окуу жылында башталгыч класстарда эки 
предметтик стандарт кїчїндє болот:

1-3-класстар (12 жылдык билим берїї) 1-5-класстар їчїн 
"Мен жана дїйнє" предметтик стандарты, окуу программасы

3-4-класстар (11 жылдык билим берїї) 1-4-класстар їчїн 
"Мен жана дїйнє" предметтик стандарты, окуу программасы

2026-27-окуу жылында башталгыч класстарда эки пред-
меттик стандарттар ишке ашырылат.  

1) 3-4 классы (11)

1 Мазмундук 
багыттар

Тематикалык 
багыттар Ресурстар

Жумасы-
на саат 
саны

2 Мен (инсан) Єзїн-єзї таануу
Мугалимдин 
дидактикалык 
материалы

Коом

Мен жана менин 
їй-бїлєм
Мен коомдо
Адамдардын 
эмгеги
Мен Кыргыз 
Республикасынын 
жаранымын
Менин їйїм
Коомдогу кооп-
суздук

«Мекен 
таануу» 
ОМКсы IBilim 
электрондук 
ресурсу

Маалымат агы-
мында
Каржы дїйнєсїндє

Мугалимдин 
дидактикалык 
материалы

3. Табият

Жандуу жана жан-
сыз табият
«Жашыл кєн-
дїмдєр» жана 
коопсуздук
Адам — табияттын 
бир бєлїгї. Сергек 
жашоо образы
Биз дїйнєнї кантип 
тааныйбыз?

«Мекен таа-
нуу» ОМКсы 
«Коопсуздук 
сабактары» 
окуу-ме-
тодикалык 
колдонмосу
IBilim 
электрондук 
ресурсу

2

2) 1–3-класстар (12 жылдык)
12 жылдык мектептин мазмунунда єзїнчє “Табият таа-

нуу” мазмундук багыты бєлїнїп кєрсєтїлєт. Анын макса-
ты — билим жана тїшїнїк берїї менен катар окуучулардын 
илимий ой жїгїртїї кєндїмдєрїн жана илимий кєз караш-
тарын єнїктїрїї

Маз-
мундук 
багыт-

тар

Тематикалык 
багыттар Ресурстар

Жумасы-
на саат 
саны

Мен 
(инсан)

Єзїн-єзї таануу
Мен жана ме-
нин убактым
Жеке коопсуз-
дук

Мугалимдин 
дидактика-
лык материа-
лы

1–2-кл. — 
4 саат
3-кл. — 3 
саат

Коом

Мен жана ме-
нин їй-бїлєм
Мен коомдо
Адамдардын 
эмгеги
Мен Кыргыз 
Республикасы-
нын жараны-
мын
Коомдогу кооп-
суздук

«Мекен таа-
нуу» ОМКсы
IBilim 
электрондук 
ресурсу

Маалымат 
агымында
Каржы дїйнє-
сїндє

Мугалимдин 
дидактика-
лык материа-
лы

3 Табият 
таануу

Биздин денебиз
Дени сак болуу
Жандуу жана 
жансыз табият
Жаныбарлар
Єсїмдїктєр
Жашоо чєйрєсї
Материалдар, 
заттар, бєлїк-
чєлєр
Жарык жана 
караўгылык. 
Кєлєкєлєр
Электр энер-
гиясы
Энергия
Кїчтєр. Кїчтї 
єлчєє
Пайдалуу 
кендер
Таштар. Тоо 
тектери. Маг-
ниттер
Їндєр
Жер жана 
космос
Биз дїйнєнї 
кантип тааный-
быз

“Табигый 
илимдер” 
ОМКсы
1-кл. Автор: 
Dana Paz
2-кл. Автор: 
Shireen 
Khanalim
3-кл. Автор-
лор: Bushra 
Malik, Dr 
Natasha 
Mehta жана 
Shireen 
Khanalim, Dr 
Teo Tang

4

Менин 
єлкєм-
дїн 
табияты

Айлана-чєйрє-
дєгї жараты-
лыш дїйнєсї
Табияттагы 
коопсуздук

«Мекен таа-
нуу» ОМКсы
«Коопсуздук 
сабактары» 
окуу-ме-
тодикалык 
колдонмосу
IBilim 
электрондук 
ресурсу

1-класста окуу материалын бєлїштїрїїнїн єзгєчєлїктє-
рї бар. Окуучулардын жаш єзгєчєлїктєрїн (5–6 жаш) эске 
алуу менен окуу процессине ыўгайлашуу, оюн ишмердїїлї-
гїнєн окуу ишмердїїлїгїнє акырындык менен єтїї зарыл. 
Бул мезгилде окуу жана жазууга їйрєтїї башталат. Ошондук-
тан «Табигый илимдер» окуу китеби менен иштєєнї 3-чей-
ректен баштоо сунушталат. 1–2-окуу чейректеринде социал-
дык-инсандык багытка басым жасоо керек.

1-2-класстарда балдардын мектепке адаптацияланышын, 
ийгиликтїї социалдашуусун жана сїйлєє єнїгїшїн камсыз 
кылуу їчїн окуу сааттарынын саны кєбєйтїлдї. Ошондой эле 
ал активдїї жана кызыгууну арттырууга багытталган.

Интеграцияланган предметтин єзгєчєлїгїн жана окуучу-
лардын жаш курагын эске алуу менен, башталгыч класстын 
мугалимдерине аны 1-4-класстарда окутуу сунушталат. Бул 
предмет ичиндеги интеграция їчїн гана эмес, ошондой эле 
математика, окуу жана тил їйрєнїї менен дисциплиналар 
аралык интеграция їчїн шарттарды тїзєт. Бул окуучулардын 
жаш курагына мїнєздїї психологиялык жана педагогикалык 
єзгєчєлїктєрїн эске алуу менен комплекстїї дїйнє тааны-
мын єнїктїрїїгє жардам берет.

Артыкчылыктуу педагогикалык технологиялар

Ресурстар
Интеграцияланган предметтин єзгєчєлїгї ар кандай окуу 

материалдарын, бир нече окуу китептерин же мугалим тан-
даган окуу-методикалык колдонмолорду пайдаланууну ка-
райт. Окутуу процессинде ар бир окуучуну мектеп окуу ки-
теби менен гана чектелбестен, башка маалымат булактарын 
жана заманбап маалыматтык каражаттарды колдонууга шык-
тандыруу зарыл.

1. 1–3-класстар (12 жылдык) їчїн «Табигый илим-
дер» ОМКсы

−1-кл. Автор: Dana Paz
−2-кл. Автор: Shireen Khanalim
−3-кл. Авторлор: Bushra Malik, Dr Natasha Mehta, Shireen 

Khanalim, Dr Teo Tang 
Окуу-методикалык комплекс окуу китебин, жумушчу деп-

терди жана мугалим їчїн кеўири методикалык сунуштарды 
камтыйт. Ал «Мен жана дїйнє» предметиндеги «Табият таа-
нуу» мазмундук багытынын темаларын камсыз кылат.

2. 1–4-класстар їчїн «Мекен таануу» ОМКсы
Мектептерде колдонулуп жаткан окуу китептери жана жу-

мушчу дептерлер сабактарда пайдаланылышы мїмкїн, ант-
кени алардын мазмуну «Табият» жана «Коом» мазмундук 
багыттарына ылайык келет жана негизги, предметтик ком-
петенттїїлїктєрдї калыптандырууга кємєк кєрсєтєт. Бирок 
бул материалдарда каржылык сабаттуулук, медиасабаттуулук 
жана єзїн-єзї таануу боюнча темалар жетишсиз. Ошондук-
тан бул темаларды ачып берїї їчїн мугалимдер кошумча ре-
сурстарды колдонушу керек.  kitep.edu.kg

3. Ibilim электрондук билим берїї ресурсу.
Бул ресурс «Табият» жана «Коом» мазмундук багыттары 

боюнча окутууну уюштурууга жардам берет. Ibilim
4. «Коопсуздук сабактары» окуу-методикалык кол-

донмосу.
Бул колдонмодо даяр сабактар камтылган жана экология-

лык компетенттїїлїктї, ошондой эле коопсуз жашоо кєн-
дїмдєрїн калыптандырууда колдонулушу мїмкїн. Коопсуз-
дук сабактары

5. "Акча алиппеси" Балдардын каржылык сабат-
туулугун єнїктїрїї їчїн окуу материалдары, комикс-
тер  Финсабат

6. «Каржылык сабаттуулукка алгачкы кадамдар»
Авторлор: С.К. Кадыралиев, Т.А. Матохина. Бул окуу кол-

донмосу окуучулардын XXI кылымдын универсалдуу кєн-
дїмдєрїн, анын ичинде каржылык жана медиасабаттуулукту, 
ресурстарга жоопкерчиликтїї мамилени жана туруктуу єнї-
гїї компетенцияларын єнїктїрїїнї колдоого багытталган.

7. «Мен жана дїйнє»
Авторлор: Солошенко О.В., Токтобаева Г.Д. Бул окуу кол-

донмосу окуу китеби менен жумушчу дептердин функцияла-
рын айкалыштырат. Андагы тапшырмалар окуучуларды ак-
тивдїї иш-аракетке тартат, жоопторду єз алдынча табууга 
тїрткї берет, талдоо жїргїзїї жана жыйынтык чыгаруу кєн-
дїмдєрїн калыптандырат.

О.СОЛОШЕНКО,  
№65 орто мектептин директору, Бишкек шаары

МЕН ЖАНА ДЇЙНЄ

Методикалык сунуштар
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Целью интегрирован-
ного предмета «Я и мир» 
является формирование у 
учащихся начальных клас-
сов общеобразовательных 
организаций Кыргызской 
Республики научной кар-
тины мира, готовности эф-
фективно взаимодейство-
вать в многообразной и из-
менчивой среде в системе 
«природа – человек – об-
щество» на доступном для 
их возраста уровне.

 Интегрированный предмет обеспечивает младшим школь-
никам возможность изучения окружающего мира в его мно-
гообразии и системности. В процессе изучения предмета соз-
даются условия для социализации и самоидентификации детей 
с учетом их пола и возраста. В рамках предмета формируются 
представления детей о реальном и виртуальном мире, о пра-
вилах поведения в сети Интернета, навыки личной гигиены, 
здорового образа жизни, вырабатывается ответственное от-
ношение к своему здоровью и здоровью других людей, уме-
ние принимать простые, но ценные для здоровья решения, 
закладываются основы «зеленых навыков». 

Изучая себя и окружающий мир, младшие школьники 
учатся безопасно взаимодействовать с социальным и при-
родным окружением, предметами и веществами, которые 
окружают их дома, в школе, на улице; безопасно использо-
вать технические устройства и действовать в условиях чрез-
вычайных ситуаций, связанных с природными или социаль-
ными обстоятельствами. 

В 2026/2027 учебном году в начальных классах бу-
дут действовать два предметных стандарта: 

1–3 классы (12) Предметный стандарт «Я и мир» и учеб-
ная программа для 1–5 классов.

3–4 классы (11) Предметный стандарт «Я и мир» и учеб-
ная программа для 1–4 классов.

1)  3–4-е классы (11-летнее образование) 

1
Содержа-
тельные 

линии

Тематические 
линии Ресурсы

Коли-
чест-во 
часов в 
неделю 

2 Я (лич-
ность) Самопознание

Дидактичес-
кий материал 
учителя

Общество

Я и моя семья. 
Я в обществе. 
Труд людей. 
Я гражданин 
Кыргызской 
Республики. 
Мой дом. 
Безопасность в 
обществе 

УМК «Роди-
новедение». 
Эл. ресурс 
IBilim 

В потоке инфор-
мации. 
В мире финан-
сов

Дидактичес-
кий материал 
учителя

3. Природа

Природа живая 
и неживая.
«Зеленые навы-
ки» и безопас-
ность. 
Человек – часть 
природы. 
ЗОЖ. 
Как мы познаем 
мир 

УМК «Роди-
новедение». 
Уроки безо-
пасности. 
Учебно-ме-
тодическое 
пособие. 
Эл. ресурс 
IBilim 
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2) 1–3-и классы (12-летнее образование) 
В содержании для 12-летней школы выделяется отдель-

ная содержательная линия “Естествознание”. Ее цель, поми-
мо приобретения знаний и понимания, – развитие навыков 
научного мышления и установок у учащихся. 

Содержа-
тельные 

линии

Тематические 
линии Ресурсы

Коли-
чество 
часов 
в не-
делю 

Я (лич-
ность)

Самопознание. 
Я и мое время. 
Личная безопас-
ность 

Дидак-
тический 
материал 
учителя 1–2-е 

кл. – 4 
ч.

3-е кл. 
– 3 ч.Общество

Я и моя семья. 
Я в обществе. 
Труд людей. 
Я гражданин 
Кыргызской 
Республики. 
Безопасность в 
обществе 

УМК «Роди-
новедение». 
Эл. ресурс 
IBilim

В мире финан-
сов. 
В потоке инфор-
мации 

Дидак-
тический 
материал 
учителя

3 Естествоз-
нание

Наше тело.
Быть здоровым. 
Природа живая 
и неживая. 
Животные. Рас-
тения 
Среда обитания. 
Материалы, 
вещества, чаЯс-
тицы. 
Свет и темнота. 
Тени. Электри-
чество. 
Энергия. 
Силы. Изме-
рение сил. 
Полезные иско-
паемые. Камни. 
Горные породы. 
Магниты. 
 Звуки. Земля и 
космос. 
Как мы познаем 
мир 

УМК 
“Естествен-
ные науки” 
1-й кл. 
Автор: Dana 
Paz 
2-й кл. Ав-
тор: Shireen 
Khanalim 
3-й кл. Aвто-
ры: Bushra 
Malik, Dr 
Natasha 
Mehta and 
Shireen 
Khanalim Dr 
Teo Tang

4
Природа 
моей стра-
ны

Окружающий 
природный мир. 
Безопасность в 
природе 

УМК «Роди-
новедение». 
Уроки безо-
пасности. 
Учебно-ме-
тодическое 
пособие. 
Эл. ресурс 
IBilim 

В 1-м классе распределение учебного материала имеет свои 
особенности. Учитывая возраст учащихся (5–6 лет), необхо-
димы адаптация к учебному процессу, плавный переход от иг-
ровой к учебной деятельности. В данный период начинается 
обучение чтению и письму. Поэтому работу с учебником «Ес-
тественные науки» следует начинать с 3-й четверти. В 1–2-х 
учебных четвертях акцент нужно сделать на социально-лич-
ностном направлении. 

Распределение учебного материала в 1-м классе

В 1–2-х классах количество учебных часов увеличено для 
обеспечения адаптации детей к школе, успешной социализа-
ции, развития речи, а также организации активного и вовле-
ченного обучения. 

Учитывая специфику интегрированного предмета и воз-
раста учащихся, его преподавание в 1–4-х классах рекомен-
дуется осуществлять педагогу начальной школы. Это создаст 
условия не только для внутрипредметной, но и для межп-

редметной интеграции с математикой, чтением, обучением 
языку. Что позволит формировать целостную картину мира 
у учащихся с учетом возрастных психолого-педагогических 
особенностей. 

Ресурсы 
Особенность интегрированного предмета предусматривает 

использование различных учебных материалов, нескольких 
учебников или учебных пособий по выбору учителя. Во вре-
мя обучения необходимо мотивировать каждого ученика ис-
пользовать не только школьный учебник, но и другие источ-
ники информации и современные информационные средства. 

1. УМК «Естественные науки» для 1–3-х кл. (12). 
1-й кл. Автор: Dana Paz. 
2-й кл. Автор: Shireen Khanalim. 
3-й кл. Aвторы: Bushra Malik, Dr Natasha Mehta and Shireen 

Khanalim Dr Teo Tang. 
Учебно-методический комплекс содержит учебник, рабо-

чую тетрадь и подробные методические рекомендации для 
учителя. Обеспечивает темы содержательной линии «Естест-
вознание» в предмете «Я и мир». URL: https://kitep.edu.kg/

2. УМК «Родиноведение» для 1–4-х классов. Используе-
мые в школах учебники и рабочие тетради могут быть ис-
пользованы на уроках, так как их содержание соответствует 
содержательным линиям «Природа», «Общество» и способст-
вует формированию ключевых и предметных компетенций. 
Однако они не содержат материалов по финансовой грамот-
ности, медиаграмотности, вопросы самопознания. Для раск-
рытия этих тем учителям необходимо использовать допол-
нительные ресурсы. 

3. Ibilim. Электронный образовательный ресурс. URL: 
https://ibilim.edu.gov.kg/ Данный ресурс поможет организо-
вать обучение по содержательным линиям “Природа”и ”Об-
щество”. 

4. Уроки безопасности. Учебно-методическое пособие. 
URL: https://safe.edu.kg/publications/uroki-bezopasnosti-izd-
2-e-dopolnennoe/

Данное пособие содержит разработанные уроки и может 
быть использовано для формирования экологической компе-
тентности и компетентности безопасной жизнедеятельности. 

5. "Денежная азбука". Обучающие материалы для детей, 
для развития финансовой грамотности, комиксы. URL: https://
finsabat.kg/education/education-students 

6. “Первые шаги в финансовую грамотность”.С.К. Кады-
ралиев, Т.А. Матохина. 

Учебное пособие, призванное поддержать развитие у 
школьников универсальных навыков XXI века, включая фи-
нансовую и медийную грамотность, ответственное отноше-
ние к ресурсам и формирование компетенций устойчивого 
развития. 

7. “Я и мир”. О.В. Солошенко, Г.Д. Токтобаева. Учебное по-
собие для учащихся, объединяющее функции учебника и ра-
бочей тетради, задания которой вовлекают в активную дея-
тельность, стимулируют самостоятельно находить ответы, 
формируют умения анализировать и делать выводы. 

О.СОЛОШЕНКО,  
директор ОШ № 65 г. Бишкек

Я И МИР
Методические рекомендации
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12 жылдык жалпы билим берїї – бул ар 
бир окуучунун ички потенциалын ачууга ба-
гытталган маанилїї процесс. 1–6-класстар-
да музыка сабагын окутуунун негизги на-
тыйжасы – функционалдык сабаттуулукту 
калыптандыруу болуп саналат. Мында окуу-
чулардын музыкалык билимдерин, билгич-
тиктерин жана кєндїмдєрїн реалдуу жа-
шоодо колдонуу жєндємїн єнїктїрїїгє басым  
жасалат. 

Эстетикалык тарбия берїїдє музыка чоў 
мааниге ээ. Окутуунун принциптери окуу-
чунун инсандыгын ар тараптуу єнїктї-
рїїгє, анын ички дїйнєсїн жана сулуулук-
ту сезїї жєндємїн калыптандырууга багыт- 
талган. 

Музыкалык-эстетикалык билим жана тар-
бия жашоодон обочолонбостон, аны менен 
тыгыз байланышта болуп, окуучунун музы-
калык искусство боюнча тажрыйбасын ба-
йытышы, сулуулукту кабыл алуусун камсыз 
кылышы керек. Бул – гармониялуу, сулуулук 
менен руханий байлык айкалышкан эстети-
калык жашоо образына тарбиялоону кам-
тыган максат. 

Башталгыч класстарда музыка сабагын 
окутуунун максаты – окуучулардын улуттук 
баалуулуктарды, салттуу маданиятты кабыл 
алуусун, ошондой эле негизги жана пред-
меттик компетенттїїлїктєрїн жана жаш 
єзгєчєлїктєрїнє ылайык чыгармачылык 
жєндємдєрїн калыптандыруу болуп сана- 
лат. 

Максатка жетїї їчїн тємєнкї мил-
деттерди аткаруу зарыл: 

1. Музыкалык билим жана тарбия бе-
рїїнїн кїтїлїїчї натыйжаларын камсыз кы-
лууга багытталган билимдерди, билгичтик-
терди, кєндїмдєрдї жана функционалдык 
сабаттуулукту калыптандыруу. 

2. Музыкалык чыгармалардын негизин-
де окуучулардын жаш єзгєчєлїгїн эске алуу 
менен улуттук баалуулуктарга, маданиятка 
жана адеп-ахлакка болгон сый-урматты ка-
лыптандыруу, аларды инсан катары тарбия- 
лоо. 

3. Улуттук музыкалык искусствонун баа-
луулугун таанууну, ага болгон кызыгууну, 
ошондой эле улуттук аў-сезимди, чыгар-
мачыл ой жїгїртїїнї, ыргактык сезимди 
жана сулуулукту кабыл алууну камтыган му-
зыкалык-эстетикалык маданиятты єнїк- 
тїрїї. 

Мугалимдерге бул милдеттерди ишке 
ашырууга жардам берїїчї тємєнкї маа-
нилїї методдор зарыл: 

•окуучулардын активдїї катышуусун кам-
сыз кылуу; 

•иш-аракеттердин ар тїрдїїлїгїн, ви-
зуалдык жана аудиоматериалдарды колдонуу; 

•класста достук маанай тїзїї; 
•ар бир окуучуга жеке мамиле жасоо; 
•чыгармачыл ой жїгїртїїнї єнїктїрїї. 
Музыка сабагы – бул жєн гана ырлар-

ды кайталоо эмес, бул окуучунун єз алдын-
ча чыгармачылык потенциалын ишке ашы-

руу мїмкїнчїлїгї. Мугалим окуучуларды 
обондорду, ыргактарды, ал тургай кичине-
кей музыкалык окуяларды (сценарийлер-
ди) тїзїїгє чакырат. Бул окуучулардын элес-
тетїї жєндємїн єстїрїп, алардын сезимде-
рин музыка аркылуу билдирїїгє жардам  
берет. 

1–6-класстардын окуучулары їчїн музы-
калык билим жана тарбия берїї жаш єсїї ку-
рагына ылайык, алардын практикага багыт-
талган жана жашоо-тиричилик менен бай-
ланышкан ишмердїїлїгїн єнїктїрєт. Бул 
окуучуга билимди жєн гана єздєштїрїїнї 
эмес, аны чыныгы турмушта натыйжалуу 
колдонууну їйрєтєт. Мына ушул тажрыйба 
12 жылдык билим берїїнїн негизги макса-
ты болгон компетенттїї жана функционал-
дык сабаттуу инсанды тарбиялоонун єзєгїн  
тїзєт. 

Азыркы учурда, баарыбызга маалым 
болгондой, Кыргыз Республикасынын би-
лим берїї системасы трансформацияланып, 
2025/2026-окуу жылында 12 жылдык би-
лим берїї моделине єтїї башталып, 1, 2, 5- 
жана 7-класстар жаўы программа боюнча 
билим алуу башталды, калган класстар 11 
жылдык билим берїї менен окууну улан-
тууда. 2026/2027-окуу жылында 12 жылдык 
билим берїїнїн 2-классындагы окуучулар 
ошол эле системанын 3-классында билим  
алышат. 

Базистик окуу планы боюнча «Музы-
ка» предметинин сааттык жїктємдєрї 
тємєнкїдєй белгиленген: 

−•1-класс: сабактын узактыгы – 35 мї-
нєт; жумасына – 2 саат, жылына – 64 саат 
(32 жума); 

•−2-класс: сабактын узактыгы – 40 мї-
нєт; жумасына – 2 саат, жылына – 66 саат 
(33 жума); 

•3-класс: сабактын узактыгы – 45 мї-
нєт; жумасына – 2 саат, жылына – 68 саат 
(34 жума); 

•4-класс: сабактын узактыгы – 45 мї-
нєт; жумасына – 2 саат, жылына – 68 саат 
(34 жума); 

•5-класс: сабактын узактыгы – 45 мї-
нєт; жумасына – 1 саат, жылына –34 саат 
(34 жума). 

Башталгыч класстарда музыка саба-
гынын мазмундук багыттары  тємєнкї-
дєй аныкталган: 

1. Музыкалык тил жана таасирдїї кєр-
кєм каражаттар. 

2. Практикалык аткарууну жана аткаруучу-
лук кєндїмдєрдї єнїктїрїї. 

3. Ар кандай ыргактарды, жанрларды, 
стилдерди жана салттуу маданиятты їйрєнїї. 

4. Угуу жєндємїн жана эстетикалык ка-
былдоону єнїктїрїї. 

Башталгыч мектептеги музыкалык 
билим берїїнїн натыйжалары тємєн-
кї їч предметтик компетенттїїлїк ме-
нен такталат: 

1. Аткаруучулук компетенттїїлїк – окуу-
чулардын хордо же жекече ырдаганды, му-
зыкалык аспаптарда ойноону, обонду туура 
аткарууну, музыкалык коштоо менен текст, 
монолог же декламация айтууну їйрєнїїсї; 
музыкалык билимдерге, билгичтиктерге жана 
кєндїмдєргє ээ болуусу. 

2. Эмоционалдык-образдуулук компетент-
тїїлїк – окуучулардын музыка аркылуу єз се-
зимдерин билдирїїгє жана музыкалык эмо-
цияларды тїшїнїїгє умтулуусу. 

3. Музыкалык-эстетикалык компе-
тенттїїлїк – окуучулардын музыкалык су-
луулукту сезїї жєндємїн єстїрїїсї, ар 
кандай музыкалык формаларды, стилдер-
ди жана чыгармачыл идеяларды баалай  
алуусу. 

1–6-класстар аралыгында музыка-
лык билим берїї процессинин натыйжа-
луулугун жогорулатуу їчїн окуучулардын 
музыкалык-эстетикалык даярдык деў-
гээлин, жалпы окуу жєндємдєрїн жана 
кєндїмдєрїн эске алуу зарыл. Бул мак-
сатта салттуу жана инновациялык оку-
туу методдорун жана формаларын айка-
лыштырып колдонуу менен натыйжалуу 
сабактарды уюштуруу сунушталат. Окуу-
чулардын чыгармачылык жана музыка-
лык-эстетикалык маданиятын єнїктї-
рїї їчїн тємєнкї методдорду колдонуу 
сунушталат: 

•практикалык; 
•угуу; 
•тїшїндїрмє-иллюстрациялык; 
•оюн; 
•долбоорлоо; 
•интегративдик. 
Окутуунун бул ар тїрдїї методдору окуучу-

лардын жаш єзгєчєлїктєрїн эске алууга, пред-
метке болгон кызыгуусун арттырууга жана 
предметтик компетенттїїлїктєрдїн комп-
лекстїї єнїгїїсїн камсыз кылууга мїмкїн-
дїк берет. Музыкалык педагогиканын негизги 
милдети – сабактын максатына, окуучулар-
дын даярдык деўгээлине жана ар бир инсан-
дын жеке єзгєчєлїктєрїнє жараша метод-
дордун оптималдуу айкалышын тандоо бо-
луп саналат. 

Музыка сабагын окутуунун заман-
бап методикасын жогорулатуу макса-
тында музыка мугалимдерине тємєн-
кї музыкалык программаларды жана 

тиркемелерди колдонууну сунуштай- 
быз: 

●•«Computerdik piano» жана «Forte» тир-
кемелери: окуучуларга компьютердин кла-
виатурасы аркылуу ар кандай музыкалык ас-
паптарда (арфа, кларнет, труба, керней, сур-
най, барабан, гитара, пианино, синтезатор, 
коўгумуч ж. б.) обон ойнотуу жєндємїн ка-
лыптандыруу. 

•«Cyber Synthesizer» тиркемеси: муга-
лимдин жетекчилиги астында окуучуларга 
«Rock» (Рок), «Rock and Roll» (Рок-н-ролл), 
«Country» (Кантри) стилинде єз алдынча 
музыкалык композицияларды тїзїїгє жар-
дам берїї. 

• «History of musical instruments» (Музы-
калык аспаптардын тарыхы) жана «Electronic 
piano» (Электрондук фортепиано) тиркеме-
лери: окуучуларга музыкалык аспаптарды 
теориялык жактан гана їйрєнбєстєн, алар-
ды виртуалдык тїрдє ойноп кєрїї мїмкїн-
чїлїгїн тїзїї. 

Башталгыч класстарда музыка сабагын-
дагы жетишкендиктерди баалоо – бул окуу 
материалдарын єздєштїрїї деўгээлин, му-
зыкалык кєндїмдєрдїн єнїгїїсїн жана улут-
тук музыкалык маданияттын калыптанышын 
аныктоонун системалуу процесси болуп сана-
лат. Баалоо процесси окуучулардын кїчтїї 
жактарын аныктоого, ошондой эле алардын 
єсїїсїнє жана єнїгїїсїнє муктаж болгон тар-
мактарды тактап, тийиштїї колдоону кєрсє-
тїїгє мїмкїндїк берет. 

1–3-класстарда окуучуларга баа бел-
ги коюлбастан, сапаттык-сыпаттама баалоо 
методдору колдонулат. Бул методдор окуу-
чулардын музыкалык билимге болгон ички 
шыктануусун арттырууга, алардын инсандык 
сапаттарын єнїктїрїїгє жана жагымдуу чы-
гармачылык чєйрє тїзїїгє шарт тїзєт. Мын-
да баалоонун максаты – билимди контролдоо 
гана эмес, музыкага болгон кызыгууну артты-
руу, изденїїчїлїк чыгармачылыкты єстїрїї 
жана окуу процессине позитивдїї мамиле жа-
ратуу болушу керек. 

Баалоонун критерийлери: 
•аткаруучулук чеберчилик (интонация-

нын тазалыгы, ыргактын тактыгы); 
•нотаны окуй билїї; 
•сабакка активдїї катышуу; 
•чыгармачылык демилгелер; 
•музыканы эмоционалдык кабыл алуу. 
Баалоонун формалары: 
•оозеки сїйлєшїїлєр жана байкоолор; 
•окуучулардын портфолиосу; 
•єзїн єзї баалоо жана єз ара баалоо; 
•жетишкендиктерди объективдїї тал-

доо їчїн атайын баалоо таблицаларын кол- 
донуу. 

Демек, музыкалык билим берїїдє баалоо 
– ар бир окуучуга жекече мамиле жасоонун, 
окуунун натыйжалуулугун жогорулатуунун 
жана предметтик компетенттїїлїктї ар та-
раптуу єнїктїрїїнїн маанилїї педагогика-
лык куралы болушу зарыл. 

Августтук кеўешмеде «Музыка» пред-
мети боюнча мугалимдер секция-
сында талкуулануучу маселелер: 

1. «Музыка сабагында музыка-
лык-компьютердик технологиялар-
ды колдонууда мугалимдин ролу» ат-
туу тегерек стол. 

2. «Музыка» предметинин заман-
бап методикасы: STEAM- жана функ-
ционалдык сабаттуулук. 

3. «Музыка» предметин окутууда 
негизги жана предметтик компетент-
тїїлїктєрдї калыптандыруу. 

4. Музыка мугалимдеринин музы-
калык-компьютердик технологиялар-
ды жана жасалма интеллекти (ЖИ) 
колдонуу аркылуу педагогикалык че-
берчилигин жогорулатуу маселелери 
жана келечеги. 

Ж.ДУЙШЕНАЛИЕВ,  
 КРнын Агартуу министрлигине 

караштуу педагогикалык 
кызматкерлердин 

квалификациясын жогорулатуу 
жана кайра даярдоо 

республикалык институтунун 
маалыматтык жана  
Art-технологиялар 

кафедрасынын башчысы

МУЗЫКА
Методикалык сунуштар
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12-летнее общее образование представ-
ляет собой важный процесс, направленный 
на раскрытие внутреннего потенциала каж-
дого ученика. Основным результатом обуче-
ния музыке в 1–6-х классах является форми-
рование функциональной грамотности. При 
этом особое внимание уделяется развитию 
способности учащихся применять получен-
ные музыкальные знания, умения и навыки 
в повседневной жизни. 

Музыка играет важную роль в эстетичес-
ком воспитании подрастающего поколения. 
Принципы обучения ориентированы на всес-
тороннее развитие личности ученика, фор-
мирование его внутреннего мира, эмоцио-
нальной культуры и способности восприни-
мать красоту. 

Музыкально-эстетическое образование 
и воспитание должны быть тесно связаны с 
реальной жизнью, а не существовать изолиро-
ванно от нее. Они призваны обогащать жиз-
ненный опыт учащихся в сфере музыкального 
искусства, способствовать развитию эстети-
ческого восприятия и формированию духов-
но богатой личности. Главной целью является 
воспитание гармоничной личности с разви-
тым эстетическим вкусом, способной ценить 
красоту, национальные культурные ценности 
и духовное наследие народа. 

Цель обучения музыке в начальных клас-
сах заключается в формировании у учащихся 
уважительного отношения к национальным 
ценностям и традиционной культуре, а так-
же в развитии ключевых и предметных ком-
петенций, творческих способностей и музы-
кального мышления с учетом возрастных 
особенностей детей. 

Для достижения поставленной цели 
необходимо решить следующие задачи: 

1. Формирование знаний, умений, навы-
ков и функциональной грамотности, обеспе-
чивающих достижение ожидаемых результа-
тов музыкального образования и воспита- 
ния. 

2.  Формирование уважительного отноше-
ния к национальным ценностям, культуре и 
нравственным традициям посредством музы-
кальных произведений с учетом возрастных 
особенностей учащихся, а также воспитание 
гармонично развитой личности. 

3. Развитие музыкально-эстетической 
культуры, включающей осознание ценнос-
ти национального музыкального искусст-
ва, интерес к нему, развитие национально-
го самосознания, творческого мышления, 
чувства ритма и эстетического восприя- 
тия. 

Для эффективной реализации данных 
задач учителю рекомендуется использо-
вать следующие методы и подходы: 

●•обеспечение активного участия учащих-
ся в образовательном процессе; 

●•применение разнообразных видов дея-
тельности, а также визуальных и аудиома-
териалов; 

•создание благоприятной и доброжела-
тельной атмосферы в классе; 

●•осуществление индивидуального под-
хода к каждому ученику; 

•развитие творческого мышления и са-
мостоятельности учащихся. 

Урок музыки – это не просто разучивание 
и повторение песен, а важное пространство 
для раскрытия творческого потенциала уча-
щихся. Учитель побуждает детей к созданию 
собственных мелодий, ритмических рисун-
ков и небольших музыкальных композиций 
или сценических постановок. Такая деятель-
ность способствует развитию воображения, 
творческого мышления и помогает учащим-
ся выражать свои чувства и эмоции через  
музыку. 

Музыкальное образование и воспи- 
тание учащихся 1–6-х классов, организо-
ванное с учетом их возрастных особеннос-
тей, направлено на развитие практических 
навыков и формирование жизненно зна-
чимого опыта. Это позволяет ученикам не 
только усваивать знания, но и эффектив-
но применять их в реальных жизненных  
ситуациях. 

Полученный опыт становится основой для 
формирования компетентной, творческой и 
функционально грамотной личности, что яв-
ляется одной из ключевых целей 12-летнего 
образования. 

В 2025/2026 учебном году начался пере-
ход на 12-летнюю модель образования, при 
этом 1, 2, 5 и 7-е классы начали обучение по 
новым программам, а остальные классы про-
должили обучение по 11-летней системе. В 
2026/2027 учебном году учащиеся, окончив-
шие 2-й класс 12-летней системы, будут обу-
чаться в 3-м классе по этой же системе; уча-
щиеся, окончившие 2-й класс 11-летней сис-
темы, в третьем классе продолжают обучение 
по этой же системе обучения. 

Согласно базисному учебному плану, 
учебная нагрузка по предмету «Музыка» 
распределена следующим образом: 

• 1-й класс – продолжительность урока 
– 35 минут; 2 часа в неделю, 64 часа в год (32 
учебные недели); 

• 2-й класс – продолжительность урока – 
40 минут; 2 часа в неделю, 66 часов в год (33 
учебные недели); 

• 3-й класс – продолжительность урока – 
45 минут; 2 часа в неделю, 68 часов в год (34 
учебные недели); 

• 4-й класс – продолжительность урока – 
45 минут; 2 часа в неделю, 68 часов в год (34 
учебные недели); 

• 5-й класс – продолжительность урока 
– 45 минут; 1 час в неделю, 34 часа в год (34 
учебные недели). 

Содержательные направления пред-

мета «Музыка» в начальных классах оп-
ределены следующим образом: 

1. Музыкальный язык и средства худо-
жественной выразительности. 

2. Развитие практических исполнительс-
ких умений и навыков. 

3. Изучение различных ритмов, жанров, 
стилей и традиционной музыкальной куль-
туры. 

4. Развитие слухового и эстетического 
восприятия. 

Результаты музыкального образова-
ния в начальной школе определяются 
следующими тремя предметными ком-
петенциями: 

1. Исполнительская компетентность – обу-
чение учащихся пению в хоре или сольно, игре 
на музыкальных инструментах, правильному 
исполнению мелодии, произнесению текста, 
монолога или декламации под музыкальное 
сопровождение; приобретение музыкальных 
знаний, умений и навыков. 

2. Эмоционально-образная компетент-
ность – стремление учащихся выражать свои 
чувства через музыку и понимать музыкаль-
ные эмоции. 

3. Музыкально-эстетическая компетент-
ность – развитие у учащихся способности 
чувствовать музыкальную красоту, умение 
оценивать различные музыкальные формы, 
стили и творческие идеи. 

Для повышения эффективности музыкаль-
ного образования в 1–6-х классах необходимо 
учитывать уровень музыкально-эстетической 
подготовки учащихся, а также степень сфор-
мированности их общеучебных умений и на-
выков. В связи с этим рекомендуется органи-
зовывать образовательный процесс на основе 
сочетания традиционных и инновационных 
методов, форм и технологий обучения. 

В целях развития творческих способ-
ностей и музыкально-эстетической куль-
туры учащихся целесообразно использо-
вать следующие методы обучения: 

•практический; 
•слушания музыки; 
•объяснительно-иллюстративный; 
•игровой; 
•проектный; 
•интегративный. 
Разнообразие применяемых методов обу-

чения позволяет учитывать возрастные и ин-
дивидуальные особенности учащихся, по-
вышать их интерес к предмету, развивать 
творческую активность и обеспечивать комп-
лексное формирование предметных компе-
тенций. 

Одной из важнейших задач музыкальной 
педагогики является выбор оптимального со-

четания методов и приемов обучения в зави-
симости от целей урока, уровня подготовки 
учащихся и индивидуальных особенностей 
каждого ребенка. 

В целях совершенствования совре-
менных методик преподавания музыки 
учителям рекомендуется использовать 
следующие музыкальные программы и 
приложения: 

•«Computerdik Piano» и «Forte»: способст-
вуют развитию у учащихся навыков испол-
нения мелодий на различных музыкальных 
инструментах (арфа, кларнет, труба, валтор-
на, гобой, барабан, гитара, пианино, синтеза-
тор, колокольчики и др.) с использованием 
компьютерной клавиатуры. 

•«Cyber Synthesizer»: помогает ученикам 
создавать собственные музыкальные компо-
зиции в таких стилях, как рок, рок-н-ролл, 
кантри, под руководством учителя. 

●•«History of Musical Instruments» (Исто-
рия музыкальных инструментов) и «Electronic 
Piano» (Электронное фортепиано): предос-
тавляют возможность не только теоретичес-
ки изучать различные музыкальные инстру-
менты, но и виртуально играть на них. 

Оценка успеваемости на уроках музыки 
в начальных классах – это систематический 
процесс определения уровня усвоения учеб-
ного материала, развития музыкальных на-
выков и формирования национальной музы-
кальной культуры. Процесс оценки позволяет 
выявить сильные стороны каждого ученика, 
определить направления для дальнейшего 
роста и развития, а также оказать необходи-
мую поддержку. 

В 1–3-х классах учащимся не выставляют-
ся отметки в баллах. Вместо этого учителю 
следует использовать качественные описа-
тельные характеристики и методы оценива-
ния, которые способствуют повышению внут-
ренней мотивации учащихся к музыкально-
му образованию, развивают их личностные 
качества и создают благоприятную творчес-
кую среду. Основная цель оценивания в дан-
ном случае – не столько контроль знаний, 
сколько стимулирование интереса к музы-
ке, поисково-творческой активности и фор-
мирование позитивного отношения к учеб-
ному процессу и к изучению музыкальной 
культуры в целом. 

Критерии оценки: 
●•исполнительское мастерство (чистота 

интонации, точность ритма); 
●•умение читать ноты; 
●•активное участие в уроке; 
●•проявление творческих инициатив; 
●•эмоциональное восприятие музыки. 
Формы оценки: 
•●устные беседы и наблюдения; 
●•портфолио учащихся; 
●•самооценка и взаимооценка; 
●•использование специальных оценоч-

ных таблиц для объективного анализа дос-
тижений. 

Таким образом, система оценки в музы-
кальном образовании должна быть важным 
педагогическим инструментом для индиви-
дуального подхода к каждому ученику, повы-
шения эффективности обучения и всесторон-
него развития предметной компетентности. 

Вопросы для обсуждения на секции 
учителей по предмету «Музыка» на ав-
густовском совещании: 

1. Круглый стол: «Роль учителя в исполь-
зовании музыкальных компьютерных техно-
логий на уроках музыки». 

2. Современные методики препода-
вания предмета «Музыка»: интеграция 
STEAM-подхода и развитие функциональ-
ной грамотности. 

3. Формирование ключевых и предметных 
компетенций при обучении музыке. 

4. Вопросы и перспективы повышения 
педагогического мастерства учителей музы-
ки с использованием музыкальных компь-
ютерных технологий и искусственного ин-
теллекта (ИИ). 

Ж.ДУЙШЕНАЛИЕВ,  
заведующий кафедрой 

информационные и Art-технологии 
республиканского института 
повышения квалификации и 

переподготовки педагогических 
работников при Министерстве 

просвещения КР

МУЗЫКА
Методические рекомендации
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В связи с переходом Кыргызской Рес-
публики на 12-летнее общее образова-
ние масштабная модернизация затрону-
ла всю структуру национальной системы 
обучения, причем существенные измене-
ния произошли в естественно-научной об-
разовательной области. Внедрение интег-
рированного курса «Естествознание»  на 
начальном и основном уровнях школь-
ного образования обусловлено страте-
гическими потребностями государства в 
развитии экономики, базирующейся на 
естественно-научных, экологических и науч-
но-технических компетентностях выпускни- 
ков.

Предмет имеет устойчивую преемствен-
ность с предметом начальной школы «Я и 
мир» (1–4-е классы) и служит пропедевти-
кой системного изучения естественных наук 
в 7–9-х классах и на профильном уровне 
(10–12-е классы).

Нормативно-правовая база
Государственный образовательный стан-

дарт общего образования КР (утвержден 
Постановлением Кабинета министров КР 
№131 от 14.03.2025 г.) интегрирует кон-
цепцию образования для устойчивого раз-
вития (ОУР).

Ключевым конструктом стандарта выс-
тупают «зеленые навыки» — междисцип-
линарный комплекс знаний, ценностных 
ориентаций и поведенческих установок, 
направленных на поддержание ресурсоэф-
фективности общества и превенцию эколо-
гических угроз.

Методологические 
 подходы к обучению

✔Компетентностный подход
✔Деятельностный подход
✔Личностно-ориентированный подход
✔Информационно-цифровой подход
✔Интегративный подход
✔Системный подход
Предметное содержание структурирова-

но на основе проблемно-ориентированно-
го изучения объектов через три уровня ор-
ганизации материи - микромир, мезомир, 
мегамир - с опорой на фундаментальные 
категории: тело, вещество, энергия, поле, 
пространство, время, явление, движение, 
человек и окружающая среда.

Организация образовательного про-
цесса в 5-х классах (2026/2027 учебный 
год). В 2026/2027 учебном году в связи с 
переходом на единую траекторию обуче-
ния осуществляется интеграция программ 
5–6-х классов  в рамки 5-го класса (из рас-
чета 2 учебных часа в неделю). Учитель ис-
пользует учебно-методические комплексы 
(УМК) 2025 года: в первом полугодии — ма-
териалы 5-го класса, во втором полугодии 
— УМК 6-го класса. Преподавание должно 
осуществляться исключительно кадрами с 
профильным естественно-научным образо- 
ванием.

Современные технологии и 
инновационные методики 

преподавания предмета 
«Естествознание»

Для повышения эффективности ус-
воения материала, развития цифро-
вой и экологической компетентностей 
и вовлечения учащихся в научно-исс-
ледовательскую деятельность реко-
мендуется интеграция следующих пе-
редовых образовательных техноло- 
гий:

1. STEM-технология. Объединение ес-
тественных наук, технологий, инженерии и 
математики.  Пример: спроектировать мо-
дель фильтра для очистки воды или пост-
роить модель солнечной печи.

2. Проектное обучение. Учащиеся са-
мостоятельно исследуют проблему и соз-
дают конкретный продукт.

Примеры: «Влияние качества воды на 

рост растений», «Источники загрязнения 
воздуха в городе», «Как экономить энер-
гию в школе».

3. Исследовательское обучение. Уче-
ники выдвигают гипотезу, проводят наблю-
дение или эксперимент, анализируют ре-
зультаты и делают выводы.

4. Проблемное обучение. Учитель соз-
даёт проблемную ситуацию, которую уча-
щиеся должны решить. Например: «Поче-
му рыба может погибнуть в воде, которая 
выглядит чистой?»

5. Технология 5E. Этапы: Engage — 
заинтересовать, Explore — исследовать, 
Explain — объяснить, Elaborate — приме-
нить, Evaluate — оценить.

Особенно хорошо подходит для уроков 
естествознания в 5-ом классе

6. Перевёрнутый класс (Flipped
Classroom). Учащиеся заранее знакомят-
ся с материалом дома, а на уроке проводят 
эксперименты, обсуждают и решают прак-
тические задачи.

7. Цифровые технологии и виртуаль-
ные лаборатории. Использование инте-
рактивных презентаций, образовательных 
платформ, виртуальных экспериментов, 
цифровых микроскопов, QR-кодов и инте-
рактивных моделей.

8. Игровые технологии и геймифи-
кация. Квесты, викторины, научные игры, 
соревнования, карточки и интерактивные 
задания делают изучение науки более ув-
лекательным.

9. Технологии критического мыш-
ления. Учащиеся учатся задавать вопро-
сы, сравнивать факты, анализировать ин-
формацию и аргументировать свою точку  
зрения.

10. Интегрированное обучение. Связь
естествознания с математикой, информа-
тикой, географией, биологией, физикой и 
экологией.

Современные методы обучения
−•Наблюдение и описание природных 

объектов и явлений;
•эксперимент и лабораторная работа;
•метод научного исследования;
•метод проектов;
−•метод кейсов — решение реальных

жизненных ситуаций;
•проблемный диалог;
•мозговой штурм;
•работа в парах и малых группах;
•дискуссия и дебаты;
•метод «Think–Pair–Share» — подумай,

обсуди с партнёром, поделись с классом;
•метод «Шесть шляп мышления»;
•концептуальные карты и интеллект-

карты;
•моделирование природных процессов;
•обучение через практическую дея-

тельность;
−•экскурсии и полевые исследования;
−•формативное оценивание: самооцен-

ка, взаимооценка, рефлексия, чек-листы и 
«выходные билеты».

Именно такой подход помогает учени-
кам 5–6-х классов не просто запоминать 
факты, а понимать закономерности при-
роды, проводить исследования, работать 
с доказательствами и применять знания в 
реальной жизни.

Распределение учебной нагрузки

Таблица 1
Распределение часов инвариантной 
части предмета «Естествознание» в 

5-ом классе

Пред-
мет Класс

1-е
полу-
годие

2-е
полу-
годие

Есте-
ствоз-
нание

5 2 часа в 
неделю

2 часа в 
неделю

Табигый-илимий билим берїїнї транс-
формациялоонун концептуалдык негизде-
ри. Кыргыз Республикасынын 12 жылдык 
жалпы билим берїїгє єтїшїнє байланыш-
туу масштабдуу модернизация улуттук би-
лим берїї системасынын бїтїндєй тїзїмїн 
камтып, табигый-илимий билим берїї тар-
магында олуттуу єзгєрїїлєр болду. «Табият 
таануу» интеграцияланган предметинин мек-
тептик билим берїїнїн башталгыч жана не-
гизги баскычтарына киргизилиши бїтїрїїчї-
лєрдїн табигый-илимий, экологиялык жана 
илимий-техникалык компетенттїїлїктєрїнє 
негизделген экономиканы єнїктїрїї боюнча 
мамлекеттин стратегиялык муктаждыктары 
менен шартталган.

Предмет башталгыч мектептеги «Мен 
жана дїйнє» (1-4-класстар) предмети менен 
туруктуу уланмалуулукка ээ жана 7-9-класс-
тарда, ошондой эле профилдик деўгээлде 
(10–12-класстар) табигый илимдерди сис-
темалуу їйрєнїїгє даярдоочу негиз болуп 
саналат.

Ченемдик-укуктук база
Кыргыз Республикасынын мектептик 

жалпы билим берїїсїнїн мамлекеттик би-
лим берїї стандарты (Кыргыз Республика-
сынын Министрлер Кабинетинин 2025-жыл-
дын 14-мартындагы №131 токтому менен бе-
китилген) туруктуу єнїгїї їчїн билим берїї 
(ТЄБ) концепциясын интеграциялайт.

Стандарттын негизги компоненти болуп 
«жашыл кєндїмдєр» — коомдо ресурстарды 
натыйжалуу пайдаланууну колдоого жана 
экологиялык коркунучтардын алдын алууга 
багытталган билимдердин, баалуулук багыт-
тарынын жана жїрїм-турум мамилелеринин 
дисциплиналар аралык комплекси саналат.

✔Окутуунун методологиялык
ыкмалары

✔Компетенттїїлїккє негизделген ыкма
✔Ишмердїїлїккє негизделген ыкма
✔Инсанга багытталган ыкма
✔Маалыматтык-санариптик ыкма
✔Интеграциялык ыкма
✔Системалык ыкма
Предметтин мазмуну объекттерди проб-

лемага багытталган негизде изилдєє аркы-
луу материянын уюшулушунун їч деўгээли 
— микродїйнє, мезодїйнє жана мегадїйнє 
— боюнча тємєнкї фундаменталдык катего-
рияларга таянуу менен тїзїмдєштїрїлгєн: 
дене, зат, энергия, талаа, мейкиндик, убакыт, 
кубулуш, кыймыл, адам жана айлана-чєйрє.

5-класстарда билим берїї процес-
син уюштуруу (2026/2027-окуу жылы). 
2026/2027-окуу жылында окутуунун бир-
диктїї траекториясына єтїїгє байланыштуу 
5–6-класстардын программалары 5-класс-
тын алкагында интеграцияланат (жумасы-
на 2 саат). Мугалим 2025-жылкы окуу-ме-
тодикалык комплекстерди (ОМК) колдонот: 
биринчи жарым жылдыкта — 5-класстын 
материалдары, экинчи жарым жылдыкта 
— 6-класстын ОМКсы. Предметти табигый-
илимий багыттагы профилдик билими бар 
адистер гана окутууга тийиш.
Табият таанууну окутуунун заманбап 
технологиялары жана инновациялык 

методикалары
Материалды єздєштїрїїнїн натый-

жалуулугун жогорулатуу, санариптик-
экологиялык компетенттїїлїктї єнїктї-
рїї жана окуучуларды илимий-изилдєє 
ишмердїїлїгїнє тереў тартуу максатын-
да тємєнкї алдыўкы билим берїї техно-
логияларын интеграциялоо сунушталат:

1. STEM-технологиясы. Табигый илим-
дерди, технологияларды, инженерияны жана 
математиканы бириктирїї. Мисалы: сууну 
тазалоочу чыпканын моделин долбоорлоо 
же кїн мешинин моделин тїзїї.

2. Долбоордук окутуу. Окуучулар кєй-
гєйдї єз алдынча изилдеп, конкреттїї про-
дукт жаратышат. Мисалдар: «Суунун сапа-
тынын єсїмдїктєрдїн єсїшїнє таасири», 
«Шаардагы абанын булгануу булактары», 
«Мектепте энергияны кантип їнємдєєгє бо-
лот?».

3. Изилдєєчїлїк окутуу. Окуучулар
гипотеза сунуштап, байкоо же эксперимент 
жїргїзїшєт, натыйжаларды талдап, кору-
тунду чыгарышат.

4. Проблемалык окутуу. Мугалим окуу-
чулар чечїїгє тийиш болгон кєйгєйлїї кыр-
даалды тїзєт. Мисалы: «Сыртынан таза кє-
рїнгєн сууда балык эмне їчїн єлїп калы-
шы мїмкїн?»

5. 5E технологиясы. Этаптары: Engage
— кызыктыруу, Explore — изилдєє, Explain — 
тїшїндїрїї, Elaborate — колдонуу, Evaluate 
— баалоо. Айрыкча 5-класста табият таануу 
сабактары їчїн ылайыктуу.

6. Оодарылган класс (Flipped
Classroom). Окуучулар материал менен ал-
дын ала їйдєн таанышып, сабакта экспери-
мент жїргїзїшєт, талкуулашат жана практи-
калык тапшырмаларды чечишет.

7. Санариптик технологиялар жана
виртуалдык лабораториялар. Интерак-
тивдїї презентацияларды, билим берїї плат-
формаларын, виртуалдык эксперименттерди, 
санариптик микроскопторду, QR-коддорду 
жана интерактивдїї моделдерди колдонуу.

8. Оюн технологиялары жана гейми-
фикация. Квесттер, викториналар, илимий 
оюндар, мелдештер, карточкалар жана инте-
рактивдїї тапшырмалар илимди їйрєнїїнї 
кызыктуураак кылат.

9. Сынчыл ой жїгїртїї технология-
сы. Окуучулар суроо берїїгє, фактыларды 
салыштырууга, маалыматты талдоого жана 
єз кєз карашын негиздєєгє їйрєнїшєт.

10. Интеграцияланган окутуу. Табият
таануунун математика, информатика, геог-
рафия, биология, физика жана экология ме-
нен байланышы.

Окутуунун заманбап методдору
✔•табигый объекттерди жана кубулуш-

тарды байкоо жана сїрєттєє;
•эксперимент жана лабораториялык иш;
•илимий изилдєє методу;
•долбоорлор методу;
•кейс методу — турмуштагы реалдуу кыр-

даалдарды чечїї;
•проблемалык диалог;
•мээге чабуул;
•жуптарда жана чакан топтордо иштєє;
✔•дискуссия жана дебаттар;
•✔«Think–Pair–Share» методу — ойлон,

жупта талкуула, класс менен бєлїш;
•«Ой жїгїртїїнїн алты калпагы» методу;
•концептуалдык карталар жана интел-

лект-карталар;
•табигый процесстерди моделдєє;
•✔практикалык ишмердїїлїк аркылуу

окутуу;
•экскурсиялар жана талаа изилдєєлєрї;
•формативдик баалоо: єзїн-єзї баалоо,

єз ара баалоо, рефлексия, текшерїї баракча-
лары жана «чыгуу билеттери».

Табият таануу сабагынын тємєнкї 
модели єзгєчє натыйжалуу:

«Проблемалык кырдаал → гипотеза → изил-
дєє/эксперимент → натыйжаларды талдоо → 
корутунду → практикада колдонуу».

Дал ушундай ыкма 5–6-класстардын окуу-
чуларына фактыларды жєн гана жаттап ал-
бастан, табияттын мыйзам ченемдїїлїктє-
рїн тїшїнїїгє, изилдєє жїргїзїїгє, далил-
дер менен иштєєгє жана билимди чыныгы 
турмушта колдонууга жардам берет.

Окуу жїктємїн сунушталган бєлїш-
тїрїї

1-таблица
5-класста «Табият таануу»

предметинин инварианттык
бєлїгїндєгї сааттардын 

бєлїштїрїлїшї:

Пред-
мет Класс 1-жарым

жылдык

2-жа-
рым

жылдык

Табият 
таануу 5

жумасы-
на 
2 саат

жума-
сына 2 
саат

А.НАСЫРОВА (КББА),  
Л.МАРЧЕНКО (КРСУ)

ТАБИЯТ ТААНУУ ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ
Методикалык сунуштар
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АСКЕРГЕ ЧЕЙИНКИ ДАЯРДЫК
ПРЕДМЕТТИН МАЗМУНУНУН 

ЖАЎЫЛАНЫШЫ 
2026/2027-окуу жылында «Аскерге чейин-

ки даярдык» предметинин мазмуну Кыргыз 
Республикасынын жалпы билим берїїнїн 
жаўы Мамлекеттик билим берїї стандар-
тына (Кыргыз Республикасынын Министр-
лер кабинетинин 2025-жылдын 14-мартын-
дагы №131 токтому) жана 11–12-класстар 
їчїн жаўыртылган предметтик стандартка, 
окуу программага ылайык жаўыланды жана 
ушул документтер колдонулат. 

Бул документтердин тїзїлїшї, мазмуну 
жана кїтїлїїчї окуу натыйжалары єзгєртїл-
дї. Негизги максат – окуучуларды мекенчил-
дик, моралдык жана психологиялык сапаттар-
ды єнїктїрїї, аскердик кызмат жана єзгєчє 
кырдаалдар їчїн зарыл болгон билимдерди 
жана практикалык кєндїмдєрдї єздєштї-
рїї аркылуу Кыргыз Республикасынын Ку-
ралдуу кїчтєрїндє кызмат єтєєгє ар тарап-
туу даярдоо. 

2. «АСКЕРГЕ ЧЕЙИНКИ ДАЯРДЫК» 
ПРЕДМЕТИНИН МАЗМУНУ ЖАНА 

ЄЗГЄЧЄЛЇКТЄРЇ 
Бул предметтин єзгєчєлїгї – аскердик 

даярдыкты мекенчилдик, руханий жана адеп-
ахлактык тарбия менен айкалыштыруу. Прог-
рамма мекенчилдик жана эмоционалдык ком-
петенттїїлїктї, Мекенди сїйїїнї, тартипти, 
жоопкерчиликти жана эркти єнїктїрєт. 

Негизги максаттары: 
Жогорку деўгээлдеги мекенчилдик аў-

сезимди, Ата-Мекенге берилгендикти жана 
Ата-Мекендин кызыкчылыктарын коргоого 
даярдыкты єнїктїрїї. 

Окуучулардын адеп-ахлактык жана эрк-
тїї сапаттарын, этикалык мїнєзїн єнїктїрїї. 

Аскердик кызмат жана єзгєчє кырдаалдар-
дагы аракеттер їчїн зарыл болгон билимдер-
ди жана кєндїмдєрдї єздєштїрїї. 

Жаўы актуалдуу темалар (заманбап 
реалдуулукту эске алуу менен): 

- заманбап гибриддик согуштун єзгєчє-
лїктєрї жана маалымат коопсуздугу; 

- учкучсуз учуучу аппараттардын (УУА) 
негиздери: аларды колдонуу тактикасы жана 
аларга каршы аракеттенїїнїн негиздери. 

ЗАМАНБАП КОРКУНУЧТАР ЖАНА АГА

 КАРШЫ ЧАРАЛАР 
А. Гибриддик согуш: маўызы жана мї-

нєздємєлєрї. 
Гибриддик согуш – бул масштабдуу ачык 

согуштук аракеттерге барбастан, аскердик-
саясий максаттарга жетїї стратегиясы. Ал 
аскердик, дипломатиялык, экономикалык, 
маалыматтык жана киберметоддорду бирик- 
тирет. 

Негизги компоненти – маалыматтык-пси-
хологиялык таасир (жалган маалымат, їгїт-
тєє, коомдук пикирди манипуляциялоо, со-
циалдык тармактарды жана массалык маа-
лымат каражаттарын пайдалануу). 

Маалыматтык коопсуздук, анын маа-
ниси жана максаттары: 

- жалган маалыматтан жана психология-
лык операциялардан коргоо; 

- киберчабуулдарга каршы туруу; 
- аскерлердин жана коомчулуктун морал-

дык абалын сактоо; 
- критикалык маалыматты коргоо. 
Талаптар: Маалымат мейкиндигин їзгїл-

тїксїз кєзємєлдєє, кызматкерлердин крити-
калык ой жїгїртїїсїн єнїктїрїї, ачык булак-
тар жана байланыш каражаттары менен иш-
тєє эрежелерин сактоо. 

Б. Учкучсуз учуучу аппараттар (УУА). 
Маўызы: УУА – алыстан же автономдуу 

башкарылуучу учактар. 
Классификациясы: 
- салмагы боюнча (єтє жеўил, жеўил, 

орто, оор); 
- учуу аралыгы жана бийиктиги боюнча; 
- максаты боюнча: чалгындоо, чабуул, ка-

микадзе (FPV жана ок-дарылуу), жалган бу-
талар жана кайтарым байланыштар. 

Максаттары: чалгындоо, атууну жєнгє 
салуу, сокку уруу, радиоэлектрондук кїрєш 
(РЭК), жїк жеткирїї. 

Согуштук колдонуунун єзгєчєлїктєрї: 

тємєндє учуу, кєрїнбєє, арзан баа, масса-
лык єндїрїш, аныктоо жана жок кылуу кы-
йынчылыгы. 

Негизги каршы чаралар: 
- радиоэлектрондук басуу (башкаруу ка-

налдарын тыгындоо); 
- атуу кїчї (аткычтар, зениттик-ракета-

лык комплекстер, лазерлер); 
- жашыруун каражаттар жана инженер-

дик жабдуулар; 
- єздїк радиоэлектрондук системалар ме-

нен жалган буталарды колдонуу. 

3. САБАКТАРДЫ УЮШТУРУУ БОЮНЧА 
МЕТОДИКАЛЫК СУНУШТАР 

Натыйжалуу окутуу чыныгы аскердик кыз-
маттын шарттарына максималдуу жакындаш-
тыруу менен теориялык жана практикалык 
окутуунун айкалышын камтыйт. 

Сунушталган окутуу ыкмалары: 
а) мугалимдин їлгї кєрсєтїїсї, андан ки-

йин топтук машыгуу (окуучулар топторго 
бєлїнєт); 

б) окутуу карталарын жана так максаттуу 
кєрсєтмєлєрдї колдонуу; 

в) тактикалык кырдаалды моделдєє, гра-
фикалык документтерди (диаграмма, сим-
вол) тїзїї; 

г) практикалык сабактарда ыкмаларды 
элемент боюнча, андан кийин комплекстїї 
тїрдє практикалоо; 

д) инновациялык ыкмалар: виртуалдык 
симуляторлор, моделдєє программалары, 
мультимедиалык материалдар. 

Єзгєчє кєўїл бурулуучу багыттар: 
- демилгени, чыгармачылыкты жана стан-

дарттуу эмес ой жїгїртїїнї єнїктїрїї; 
- кырдаалга жараша тез чечим кабыл алуу 

кєндїмдєрїн єнїктїрїї; 
- курал-жарак жана ок-дарыларды колдо-

нууда коопсуздук чараларын сактоо. 
Негизги багыттар: 
1. Аскердик кызматтын негиздерин 

їйрєнїї 
Окуучулардын аскердик кызматтын ма-

ўызы жєнїндє тїшїнїктєрїн калыптанды-
руу, анын мамлекеттик кызмат системасын-
дагы орду жана аскер кызматчыларына кою-
луучу талаптар: 

- аскердик шаарлардын тїзїмї менен таа-
нышуу; 

- заманбап курал-жарактардын жана ас-
кердик техниканын їлгїлєрїн изилдєє; 

- єздїк курамды жайгаштыруу шарттары 
менен таанышуу; 

- ички кызматтын кїн тартибин жана эле-
менттерин їйрєнїї (нєємєттє туруу, тазалык-
ты жана тартипти сактоо ж. б.). 

2. Аскердик иштердин негиздерин їй-
рєнїї 

Заманбап согуштук шарттарда иш-ара-
кет їчїн зарыл болгон билим жана кєн-
дїмдєрдї алуу (гибриддик согуш, УУА, 
ок атуу даярдыгы, чєйрє боюнча багыт-
тоо ж. б.): 

- кїрєштїн заманбап формалары жана ык-
малары, беттешїїнїн ар кандай тїрлєрїндє 
жоокердин аракеттери; 

- заманбап гибриддик согуштун єзгєчє-
лїктєрї жана маалымат коопсуздугу; 

- учкучсуз учуучу аппараттардын (УУА) 
негиздери: аларды колдонуу тактикасы жана 
аларга каршы аракеттенїїнїн негиздери; 

- ок атуу даярдыгы, сабак учурунда таа-
ныш эмес бута чєйрєсїн тїзїї сунушталат. 
Ар кандай сценарийлерде буталарды єз ал-
дынча аныктоону жана атуу боюнча машы-
гууларды їйрєтїї. Кыргыз Республикасынын 
Куралдуу кїчтєрїнїн «Атуу курсуна» ылайык 
практикалык машыгуулардын жана атуу кє-
нїгїїлєрїнїн кєлємїн кєбєйтїї; 

- чєйрє боюнча багыттоо (анын ичин-
де картасыз) жана азимут боюнча кыймыл-
дын жолдору.

3. Медициналык билимдердин негиз-
дерин єздєштїрїї 

Биринчи жардам кєрсєтїї кєндїмдє-
рїн єнїктїрїї менен єзгєчє кырдаалдар-
да жана кїжїрмєн даярдыкта медицина-
лык сабаттуулук: 

- жаракаттарда жана кырсыктарда бирин-
чи медициналык жардам кєрсєтїї тартиби-

нин жана ыкмаларынын негиздери; 
- радиациялык зыян, термикалык жана 

химиялык кїйїк, кїчтїї уулуу заттар менен 
уулануу учурундагы аракеттер; 

- жугуштуу ооруларды изилдєє, алардын 
алдын алуу жана аларга каршы кїрєшїї; 

- медициналык мекемелерде, талаа шарт-
тарында жабыркагандарга жана оорулуулар-
га кам кєрїї кєндїмдєрї. 

4. Жарандык коргонуунун негизде-
рин єздєштїрїї 

Окуучуларды аскердик абалдагы жана 
заманбап куралды колдонуу коркунучу 
астында иш-аракеттерге даярдоо: 

- заманбап кыйратуучу каражаттар жана 
коргонуу курулмалары; 

- жеке коргонуу каражаттары; 
- аскердик абал киргизилген учурда калк-

ты эскертїї, эвакуациялоо жана аракетте-
нїї тартиби; 

- билим берїї уюмунун жарандык кор-
гонуу планынын алкагында окуучулардын 
аракеттери. 

5. Жашоо-турмуш коопсуздугунун не-
гиздери 

Ар кандай мїнєздєгї єзгєчє кырдаал-
дарда адамдын ємїрїн жана ден соолу-
гун коргоо боюнча компетенцияларды 
єнїктїрїї: 

- жаратылыш жана техногендик єзгєчє 
кырдаалдардын алдын алуу жана кесепет-
терин жоюу; 

- кырсыктар жана кырсыктар болгон учур-
да калктын аракеттери (жер титирєє, жер кєч-
кї, сел, єрт, теракт ж. б.). 

Дифференциацияланган мамиле: 
- балдар – тереў аскердик даярдык; 
- кыздар – медициналык базалык билим 

жана алгачкы жардамга басым. 
Кєзємєл: Окуу жылынын аягында жы-

йынтыктоочу сабактар (теория + норматив-
дер) єткєрїлєт. 

4. ЖЫЙЫНТЫКТАР ЖАНА  
НЕГИЗГИ АРТЫКЧЫЛЫКТАР 

Аскерге чейинки даярдыктын сапатын жо-
горулатуу – Кыргызстандын улуттук коопсуз-
дугун жана мамлекеттїїлїгїн чыўдоого кош-
кон маанилїї салым. 

Окутуунун негизги баалуулугу: 
- мазмунду жана методологияны аскердик 

кызматтын чыныгы шарттарына мїмкїн бо-
лушунча жакындатуу (жєнєкєйлїк менен же-
ўилдик каралбашы керек); 

- окуучулардын маалымдуулугун, актив-
дїїлїгїн жана мотивациясын жогорулатуу; 

- билимдин ырааттуулугун, тактыгын, 
усулдарын жана туруктуулугун камсыз кылуу; 

- жеке жана командалык мамилелерди 
сактоо; 

- курал-жарактын коопсуздугу эрежеле-
рине єзгєчє кєўїл буруу; 

- учкучсуз учуучу аппараттарды жана за-
манбап согуштук тактиканы камтыган прак-
тикалык окутууга басым жасоо. 

Сабактын заманбап мазмуну, квалифика-
циялуу кадрлары жана зарыл жабдууларын то-
лук камсыз кылуу менен, Кыргызстан жооп-
керчиликтїї, мекенчил жана аскердик даяр 
жаш муунду тарбиялайт. 

Сунушталган окуу материалдары: 
1. Программа Кыргыз Республикасы-

нын жалпы билим берїї уюмдарынын 11–
12 (10–11)-класстарынын окуучулары їчїн, 
ошондой эле башталгыч кесиптик билим бе-
рїї уюмдары їчїн. (КР Билим берїї министр-
лигинин, Коргоо министрлигинин жана Илим, 
жогорку билим берїї жана инновациялар ми-
нистрлигинин ведомстволор аралык жумушчу 
тобу тарабынан иштелип чыккан жана Кыр-
гыз билим берїї академиясынын Окумуш-
туулар кеўеши тарабынан бекитилген 2025-
ж. 24-декабрындагы №9 протокол). 

2. Кыргыз Республикасынын Куралдуу 
кїчтєрїнїн жалпы аскердик уставдары. 

3. Медициналык-санитардык даярдык 
боюнча окуу колдомолору. 

4. Кыргыз Республикасынын Куралдуу 
кїчтєрїнїн ок атуучу куралдан, кїжїрмєн 
унаалар жана танктардан ок атуу курсу (КС 
СО, БМ жана Т-2024). 

5. Кыргыз Республикасынын Куралдуу 
кїчтєрїнїн физикалык даярдыгы боюнча 
колдонмо (НФП – 2022). 

6. Радиациялык, химиялык жана биоло-
гиялык коргоо бєлїктєрїнїн согуштук даяр-
дыгы боюнча ченемдердин жыйнагы-2016-ж. 
(Кызматтык пайдалануу їчїн). 

5. МЕТОДОЛОГИЯЛЫК СЕМИНАРЛАРДА 
ТАЛКУУЛООЧУ ТЕМАЛАР 

1. Жабдуулар, аскерге чейинки даярдоо 
кабинетин камсыз кылуу їчїн зарыл болгон 
техникалык жана окуу ресурстары. 

 2. Колдонуучу каражаттар менен камсыз 
кылуу (окуу куралдары, зарыл болгон техни-
калык жана окуу ресурстары ж. б.). 

3. Медициналык мекемелерде талаа ма-
шыгууларын жана практикалык сабактар-
ды уюштуруу. 

4. Учкучсуз учуучу аппараттардын (УУА) 
максатын, курамын, кїжїрмєн колдонулушун 
жана алардын заманбап согушка тийгизген 
таасирин изилдєє. 

Кыргыз Республикасынын Коргоо ми-
нистрлигинин жана Билим берїї министр-
лигинин биргелешкен аракеттери жана бул 
сунуштарды ишке ашыруу жаштарды мекен-
чилдик жана аскердик тарбиялоону сапаттык 
жактан жаўы деўгээлге кєтєрєт. 

А.САТАЕВ,  
КББАнын ага илимий кызматкери,  

запастагы полковник 

Методикалык сунуштар
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1. ПРЕДПОСЫЛКИ ОБНОВЛЕНИЯ 
ПРЕДМЕТА 

В 2026/2027 учебном году содержание 
учебного предмета «Допризывная подготов-
ка» было обновлено в соответствии с новым 
Государственным образовательным стандар-
том общего образования Кыргызской Рес-
публики (утвержден постановлением Каби-
нета министров Кыргызской Республики от 
14 марта 2025 года №131), а также обнов-
ленными предметным стандартом и учебной 
программой для 11–12-х классов. В образо-
вательном процессе применяются указанные 
нормативные документы. 

Изменены структура, содержание и ожи-
даемые результаты обучения. Основная цель 
– всесторонняя подготовка учащихся к службе 
в Вооруженных силах Кыргызской Республи-
ки через формирование патриотических, мо-
рально-психологических качеств, овладение 
необходимыми знаниями и практическими 
навыками для действий в условиях военной 
службы и чрезвычайных ситуаций. 

2. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ 
ПРЕДМЕТА «ДОПРИЗЫВНАЯ 

ПОДГОТОВКА» 
Отличительная особенность предмета – 

сочетание военно-прикладной подготовки 
с патриотическим и духовно-нравственным 
воспитанием. Программа формирует пат-
риотическую и эмоционально-волевую ком-
петентность, любовь к Родине, дисциплину, 
ответственность и силу воли. 

Ключевые задачи: 
1)  формирование высокого патриотичес-

кого сознания, верности Отечеству и готов-
ности к защите интересов Родины; 

2) воспитание морально-волевых качеств 
и нравственного облика учащихся; 

3) освоение знаний и навыков, необходи-
мых для военной службы и действий в чрез-
вычайных ситуациях. 

Новые актуальные темы (с учетом сов-
ременных реалий): 

- Особенности современных гибридных 
войн и информационной безопасности. 

- Основы беспилотных летательных ап-
паратов (БПЛА): тактика применения и ос-
новы противодействия. 

СОВРЕМЕННЫЕ УГРОЗЫ И 
ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ ИМ 

А. Гибридные войны. Сущность и ха-
рактеристики: 

Гибридная война – это стратегия достиже-
ния военно-политических целей без перехо-
да к крупномасштабным открытым боевым 
действиям. Она сочетает военные, диплома-
тические, экономические, информационные 
и кибернетические методы. 

Ключевой компонент – информационно-
психологическое воздействие (дезинформа-
ция, пропаганда, манипуляция обществен-
ным мнением, использование социальных 
сетей и СМИ). 

Информационная безопасность, зна-
чение и задачи: 

- защита от дезинформации и психологи-
ческих операций; 

- противодействие кибератакам; 
- сохранение морального духа войск и 

населения; 
- защита критической информации. 
Требования: Постоянный мониторинг 

информационного пространства, критичес-
кое мышление личного состава, соблюдение 
правил работы с открытыми источниками и 
со средствами связи. 

Б. Беспилотные летательные аппара-
ты (БПЛА) 

Сущность: БПЛА – это летательные ап-
параты, управляемые дистанционно или ав-
тономно. 

Классификация: 
- по массе (сверхлегкие, легкие, средние, 

тяжелые); 
- по дальности и высоте полета; 
- по назначению: разведывательные, удар-

ные, дроны-камикадзе (FPV и барражирующие 
боеприпасы), ложные цели, ретрансляторы. 

Задачи: разведка, корректировка огня, 
нанесение ударов, радиоэлектронная борьба 
(РЭБ), доставка грузов. 

Особенности боевого применения: низкая 
заметность, дешевизна, массовость, сложность 
обнаружения и поражения. 

Основы противодействия: 
- радиоэлектронное подавление (глушение 

каналов управления); 
- огневое поражение (стрелковое оружие, 

ЗРК, лазеры); 
- маскировка и инженерное оборудова-

ние позиций; 
- использование собственных средств РЭБ 

и ложных целей. 

3. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 
ОРГАНИЗАЦИИ УРОКОВ 

Эффективное обучение предполагает со-
четание теоретической и практической под-
готовки с максимальным приближением к ус-
ловиям реальной военной службы. 

Рекомендуемые приемы обучения: 
а) демонстрация преподавателем образцов 

с последующей отработкой в группах (учащие-
ся делятся на группы); 

б) использование учебно-тренировочных 
карт и конкретных целевых указаний – это 
значительно экономит время; 

в) моделирование тактической обстановки, 
составление графических документов (схемы, 
условные обозначения); 

г) поэлементная, а затем комплексная от-
работка приемов на практических занятиях; 

д) внедрение инновационных форм: вир-
туальные симуляторы, программы моделиро-
вания, мультимедийные материалы. 

Особое внимание уделяется: 
- формированию инициативы, творчества 

и нестандартного мышления; 
- развитию навыков быстрого принятия ре-

шений в зависимости от обстановки; 
- соблюдению мер безопасности при обра-

щении с оружием и боеприпасами. 
Сосредоточение основных усилий: 
1. Изучение основ военной службы 
Формирование у обучающихся пони-

мания сущности военной службы, ее места 
в системе государственной службы и ос-
новных требований к военнослужащим: 

- ознакомление с устройством военных 
городков; 

- изучение образцов современного воору-
жения и военной техники; 

- ознакомление с условиями размещения 
личного состава; 

- изучение распорядка дня и элементов 
внутренней службы (несение службы в наря-
де, порядок поддержания чистоты и поряд-
ка и т. д.). 

2. Изучение основ военного дела 
Приобретение базовых знаний и на-

выков, необходимых для действий в ус-
ловиях современного боя: 

- современные формы и способы ведения 
боя, действия солдата в различных видах боя; 

- особенности современных гибридных 
войн и обеспечение информационной безо-
пасности; 

- основы применения беспилотных ле-
тательных аппаратов (БПЛА), тактика их 
использования и основы противодействия; 

- огневая подготовка и стрелковое дело – 
рекомендуется создавать неизвестную мишен-
ную обстановку. Учить самостоятельному об-
наружению и поражению целей в различных 
вариантах. Увеличивать объем практических 
тренировок и стрельб в соответствии с «Кур-
сом стрельб» Вооруженных сил КР; 

- ориентирование на местности (в том чис-
ле без карты) и движение по азимуту. 

3. Освоение основ медицинских зна-
ний 

Формирование навыков оказания пер-
вой помощи и медицинской грамотнос-
ти в условиях чрезвычайных ситуаций и 
боевых действий: 

- оказание первой медицинской помощи 
при ранениях, травмах, ожогах и несчаст-
ных случаях; 

- действия при радиационном пораже-
нии, термических и химических ожогах, от-
равлении сильнодействующими ядовитыми 
веществами; 

- изучение инфекционных болезней, их 
профилактика и меры борьбы; 

- навыки ухода за пострадавшими и боль-
ными в условиях лечебных учреждений и в 
полевых условиях. 

4. Освоение основ гражданской 
защиты 

Подготовка обучающихся к действиям 
в условиях военного положения и при уг-
розе применения современных средств 
поражения: 

- современные средства поражения и за-
щитные сооружения; 

- средства индивидуальной и коллектив-
ной защиты; 

- порядок оповещения населения, орга-
низация эвакуации и действия при введении 
военного положения; 

- действия обучающихся в соответствии с 
планом гражданской защиты образователь-
ной организации. 

5. Изучение основ безопасности 
жизнедеятельности 

Формирование компетенций по защи-
те жизни и здоровья в условиях чрезвы-
чайных ситуаций различного характера: 

- предупреждение и ликвидация чрезвы-
чайных ситуаций природного и техногенно-
го характера; 

- действия населения при происшествиях 
и катастрофах (землетрясение, оползень, на-
воднение, пожар, террористический акт и др.). 

Дифференцированный подход: 
Юноши – углубленная военно-приклад-

ная подготовка. 
Девушки – акцент на основы медицинс-

ких знаний и оказание первой медицинс-
кой помощи. 

Контроль: В конце учебного года прово-
дится итоговое контрольное занятие (теория 
+ нормативы). 

Организационно-методические ак-
центы: 

- ознакомление с современными средст-
вами ведения боя с широким применением 
БПЛА; 

- изучение общевоинских уставов, воинс-
кой дисциплины, внутреннего распорядка; 

- совершенствование строевой, тактичес-
кой, огневой и медицинской подготовки; 

- содействие воинских частей в проведении 
практических занятий, экскурсий и ознаком-
лении с вооружением и техникой. 

4. ВЫВОДЫ И ГЛАВНЫЕ ПРИОРИТЕТЫ 
Повышение качества допризывной подго-

товки – это важнейший вклад в укрепление 
национальной безопасности и государствен-
ности Кыргызстана. 

Главное в обучении: 
- максимально приблизить содержание и 

методику к реальным условиям военной служ-
бы (без упрощений и послаблений); 

- повышать сознательность, активность и 
мотивацию учащихся; 

- обеспечивать систематичность, нагляд-
ность, доступность и прочность знаний; 

- соблюдать индивидуальный и коллек-
тивный подходы; 

- особое внимание – правилам безопас-
ности при обращении с оружием; 

- уделять приоритет практической подго-
товке, включая работу с БПЛА и тактику сов-
ременных боевых действий. 

При полноценном обеспечении предмета 
современным содержанием, квалифициро-
ванными кадрами и материально-техничес-
кой базой Кыргызстан получит ответствен-
ное, патриотичное и военно-подготовленное 
молодое поколение. 

Рекомендуемые учебные материалы: 
1. Программа для учащихся 11–12-х (10–

11-х) классов общеобразовательных органи-
заций и организаций начального профессио-
нального образования Кыргызской Республи-
ки (разработана межведомственной рабочей 
группой Министерства просвещения, Минис-
терства обороны и Министерства науки, выс-
шего образования и инноваций КР и утверж-
дена Ученым советом КАО, протокол №9 от 
24 декабря 2025 года). 

2. Общевоинские уставы Вооруженных 
сил Кыргызской Республики. 

3. Наставление по физической подготов-
ке и спорту МО КР (2013 г.). 

4. Учебные пособия по медико-санитар-
ной подготовке. 

5. Курс стрельб из стрелкового оружия, 
боевых машин и танков Вооруженных сил 
Кыргызской Республики (КС СО, БМ и 
Т-2024). 

6. Наставление по физической подготов-
ке Вооруженных сил Кыргызской Республи-
ки (НФП – 2022). 

7. Сборник нормативов по боевой подго-
товке подразделений радиационной, химичес-
кой и биологической защиты – 2016 г. (ДСП). 

5.  ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ НА 
МЕТОДИЧЕСКИХ СЕМИНАРАХ 

1.  Перечень технических и учебно-мате-
риальных средств, необходимых для обору-
дования учебного кабинета «Допризывная 
подготовка». 

2.  Обеспечение учебно-материальной ба-
зой (учебное оружие, боеприпасы, тренаже-
ры, тир и т. д.).

3. Организация учебно-полевых сборов и 
практики в лечебных учреждениях. 

4. Изучение предназначения, состава и 
боевого применения БПЛА и их влияния на 
современные боевые действия. 

Совместные усилия Министерства оборо-
ны и Министерства просвещения Кыргызс-
кой Республики, реализация данных реко-
мендаций позволят вывести патриотическое 
и военно-прикладное воспитание молодежи 
на качественно новый уровень.

А.САТАЕВ, 
старший научный сотрудник КАО, 

полковник запаса

ДОПРИЗЫВНАЯ ПОДГОТОВКА
Методические рекомендации


